ESTADO DO CEARA

ara Municipal de

aracanau

PROJETO DE INDICACAO N° 218 12024

INSTITUI O PREMIO “ALUNO
ESPORTISTA DO ANO” NO
MUNICIPIO DE MARACANAU E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE

Art. 1° - Fica criado no ambito do municipio de Maracanad; o prémio “ALUNO
ESPORTISTA DO ANO”, destinado a homenagear, anualmente, os alunos da rede
municipal de ensino, que tenham se destacado em competicées esportivas
organizadas pela Secretaria Municipal de Educacdo e Esporte, ou em competicées
Estadual e Nacional na qual tenha representado o municipio.

§ 1°. O prémio “ALUNO ESPORTISTA DO ANQO” sera conferido a um aluno por
modalidade, levando em consideragdo o desempenho obtido durante o ano, a ser
informado pela Secretaria Municipal de Educacao e Esportes.

Art. 2° - Os alunos escolhidos nos termos desta lei serao homenageados em Sess&o
Solene, especialmente designada para este fim, em data a ser previamente
agendada pela Camara Municipal de Vereadores, que divulgara sua realizagido nos
meios de comunicacao local.

Art. 3° - As despesas decorrentes da execugdo da presente lei correrdo por conta de
dotagéo orgcamentaria prépria, suplementadas se necessario.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto visa incentivar os jovens estudantes a se dedicarem ao esporte,
como sabido, a pratica de esportes afasta a crianca e adolescente das drogas,
aumenta a capacidade cognitiva do aluno, traz beneficios consideraveis a satde e
gera cooperagao e socializagao entre os estudantes.

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) recomenda que criancas e adolescentes
pratiquem pelo menos uma hora de atividade fisica diariamente. Isso porque o
esporte tem um papel fundamental na formagéo infantojuvenil, j& que auxilia no
desenvolvimento fisico, motor e cognitivo, além de trabalhar aspectos emocionais e
sociais.

Apesar dos beneficios da pratica esportiva, o sedentarismo infantojuvenil vem
crescendo nos ultimos anos. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), quatro em cada cinco adolescentes néo praticam atividade fisica em nivel
suficiente. Outra pesquisa, realizada pelo Centro de Estudos do Laboratério de
Aptidao Fisica de Sdo Caetano Sul (CELAFISCS), aponta que apenas 44% das
criangas brasileiras seguem a recomendagao minima de pratica de desporto.

Com a implantacdo deste Projeto de Lei, as criangas e adolescentes estardo sendo
reconhecidas e incentivadas para que pratiquem esportes e tenham seus esforcos
reconhecidos.
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