ESTADO DO CEARA

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

Camara-Municipal de

Maracanad

PROJETO DE INDICACAON° Q05 12024

INSTITUI O PROGRAMA DE
MONITORIZACAO CONTINUA DE
GLICOSE AOS CIDADAOS
BENEFICIARIOS NO MUNICIPIO DE
MARACANAU E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE

Art. 1° - Esta Lei institui o Programa de Monitorizagdo Continua da Glicose, o qual promovera
a disponibilizagdo e fornecimento do sensor de monitorizagdo da glicose aos cidadaos do

Municipo de Maracanau que se eanadrem nos requisitos estabelecidos nesta Lei.
Art. 2° - S&o objetivos do Programa de Monitofizagéo Continua da Glicose:

| - melhorar a qualidade de vida dos cidaddos beneficiarios, proporcionando intervencées

terapéuticas eficazes e em tempo oportuno;

Il - facilitar o acesso dos cidaddos mais vulneraveis a um insumo de suma importancia para

evitar agravamento da diabetes;
lll - Facilitar o monitoramento e acompanhamento dessas criangas durante o periodo escolar.

Art. 3° - ° Poderao ser beneficiarios do Programa de Monitorizacdo Continua da Glicose os
cidadaos que atenderem simultaneamente aos seguintes critérios:

| - ser residente e domiciliado no Municipio;

Il — possuir Laudo médico com diagnéstico de DM1 emitido por médico no exercicio regular de
suas fungdes no SUS;

IIl — possuir idade entre 04 e 12 anos;
IV - estar cadastrado no Sistema Unico de Satde (SUS);

V — estar matriculado na rede publica de ensino, com comprovagéo por meio de declaracéo
escolar; ;

VI — possuir receita médica com indicagdo de uso conforme necessidade da crianga e
validade para até 04 (quatro) meses.
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Art. 4°- A despesa correra por meio de dotagdes consignadas da Secretaria Estadual de
Saude, bem como seus créditos adicionais, e estardo condicionados a disponibilidade
orgamentaria de cada exercicio financeiro.

Art. 5°- Sao critérios de excluséo ou interrupgao do Programa ou interrupcao do fornecimento
do sistema de monitorizagao da glicose:

| — beneficiarios que sairem da faixa etaria pré-estabelecida:

Il — beneficiarios que tiverem mudanca de enderego para outro Municipio durante o
fornecimento;

Il — beneficiarios que ndo mais estejam matriculadas na rede publica de ensino;

IV - beneficiarios que apresentarem laudo médico interrompendo ou suspendendo o uso do
sensor.

Art. 6°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo, considerando-se revogadas
eventuais normas em sentido contrario.

PACO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE, <0 DE
Agh}mﬁ; 2024.

ROMUALDO JOSE BEZERRA DO NASCIMENTO

VEREADOR

JUSTIFICATIVA
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A proposta tem como objetivo a promogao da politica de saude para as criangas com diabetes
melito tipo 1 (DM1) e facilitar o monitoramento e acompanhamento dessas criangas durante o
periodo escolar, além de melhorar a qualidade de vida dos cidaddos beneficiarios,
proporcionando intervengdes terapéuticas eficazes e em tempo oportuno

A prevencao ou adiamento da progressdo da doenca e suas complicacées objetiva a garantia
do bem-estar do paciente e de sua familia, que pode ser obtido através do rigoroso controle
da glicemia. O automonitoramento -da glicemia capilar integrado ao desenvolvimento da
autonomia do paciente para o autocuidado por intermédio da Educagdo em Saude € uma
relevante estratégia para a obtencao desse resultado.

A monitorizagao diaria da glicemia capilar, determinada pela sua medicdo através da
perfuracao da polpa digital diminui o risco de complicagdes agudas e permite que o paciente
entenda os determinantes de sua glicemia ao correlacionar os resultados glicémicos em
tempo real com a ingestao de alimentos ou com a pratica de atividade fisica, por exemplo.

Entretanto, € o procedimento doloroso para as criangas, principalmente, porque requer a
realizacdo de varias medidas diarias a fim de tratar ou evitar glicemias fora das metas
individuais estabelecidas pela equipe de saude.

Podem ser observadas dificuldades na realizagdo do automonitoramento da glicemia capilar
em criangas em virtude do proccesso de utilizagcdo de insumos e de dor ocasionada pela
perfuragcdo da polpa digital, varias vezes ao dia. No ambiente escolar, sem a presenga do
responsavel, a crianca pode requerer ajuda para realizagdo do procedimento. Atualmente, o
produto para monitorizagdo da‘ glicose, devidamente registrado na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e comercializado no pais, € indicado para medir os niveis de
glicose do liquido interstical em pessoas com 4 anos ou mais com Diabetes Melito. O sistema
€ composto por um leitor portatil e um sensor descartavel. O sensor € aplicado na parte
posterior da zona superior do braco onde permanece em uso por um periodo maximo de 14
dias. O leitor & utilizado para obter leituras de glicose do seu sensor, o que permite a
monitorizagcado continua de glicose através de medidas de glicemia a cada 15 minutos, com
informagdes sobre tendéncias de glicemias altas ou baixas, além de uma visdo geral da
glicemia na madrugada. Cumpre destacar ainda, que a indicagao para criangas de 4 a 12
anos requer uso supervisionado por um responsavel que devera auxiliar a crianga a lidar com
0 sensor, com o dispositivo.compativel e na interpretacao das leituras de glicose do sensor, o
que confere maior relevancia e indissociabilidade com agbes educagao em saude. Nessa
faixa etaria, as criangas permanecem grande parte do seu dia no ambiente escolar e a
implantacao desse programa como politica publica supera o ato de fornecimento de um
dispositivo.
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