ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE INDICACAO N° Q0 #2020

“DISPOE SOBRE A INCLUSAO DA
CAPOTERAPIA NAS PRATICAS INTEGRATIVAS
EM SAUDE NO AMBITO DO SISTEMA UNICO
DE SAUDE E NA SECRETARIA DE ASSISTENCIA
SOCIAL DO MUNICIiPIO DE MARACANAU E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.”

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA:

Art. 1° - Autoriza o Poder Piblico a incluir a Capoterapia nas praticas integrativas em
satde no 4mbito do Sistema Unico de Satide - SUS e na Secretaria de Assisténcia Social do
municipio de Maracanan.

Art. 2° - Para os efeitos desta lei, a Capoterapia consiste na pratica que parte de uma
terapia corporal, inspirada nos movimentos e gestualidade da capoeira.

Art. 3° A pratica da Capoterapia requer:

I - A defesa da satide publica, no respeito do direito individual de protegdo da saide da
pessoa idosa;

II - A defesa da pessoa idosa;

III - O exercicio da Capoterapia com elevado grau de responsabilidade, diligéncia e
confiabilidade, assentando na qualificagdo profissional de quem a exerce e na respectiva
certificagéo e licenga pelo 6rgéo responsavel;

IV - A promogdo do bem-estar da pessoa idosa, socializag¢do e inclusdo dos idosos nos
programas disponibilizados no municipio, nos Centros de Convivéncia e fortalecimentos de
vinculos;

V - A complementaridade com outras profissdes de satde;
VI - Reinser¢éio da Pessoa com Deficiéncia;

VII - Apoio terapéutico as pessoas com problemas de satide mental, deficiéncia
intelectual, portadores de sindromes e transtornos;

VIIT - Apoio terapéutico e fortalecimento das atividades de mobilizagdo das pessoas
com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida;
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Art. 4° - E considerado habilitado para o exercicio da Capoterapia o profissional que:
I - Estiver capacitado e licenciado pelo 6rgéo regulador da Capoterapia;
IT - Observar as limitagdes de cada area das praticas integrativas;

III - Praticar os atos pertinentes a Capoterapia conforme as limitagdes pessoais de cada
usudrio/praticante;

IV - Seguir as determinag¢des dos o6rgéos competentes;

V - Obedecer aos preceitos da ética profissional, da moral, do civismo e da legislagéo
em vigor, preservando a honra, o prestigio e as tradi¢des das praticas integrativas;

VI - Respeitar os valores morais e a intimidade da pessoa praticante.

Art. 5° - Compete a Secretaria Municipal de Saide e/ou a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social a realizagdo de atividades que visem a capacitagdo, aperfeicoamento,
treinamento e contratagdo de profissionais capoterapeutas para atuarem junto ao
desenvolvimento de atividades nas unidades de saide e centros de assisténcia social.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PACO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU, 20 DE JANEIRO DE 2020.

*Indicacio: Assessor Gustavo Fernandes
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JUSTIFICATIVA

As Préaticas Integrativas e Complementares do SUS foram instituidas por meio da
Portaria GAB/SES n° 971/2006, na qual o Ministério da Satude passa a reconhecer a
importancia de préticas integrativas e atividades de apoio & saide como servigos de
homeopatia, fitoterapia, aromoterapia, massoterapia, entre outras atividades, como praticas de
relevante importancia e apoio as atividades terapéuticas de recuperagdo a tratamentos pds
cirirgicos e continuos, bem como de apoio as a¢des e praticas de saiude de apoio a reabilita¢io
de pacientes, saiide mental, problemas relacionados & depressdo, entre outros.

Atualmente, apds revisdo da Portaria n°® 971/2006, temos a reestruturagdo de novas
portarias de implementagio e descri¢do de novas praticas e atividades de apoio a relagdo de
tratamento terapéutico e recuperagdo de pacientes, que por meio da Portaria n® 702/2018,
descreve a inclusdo de novas préticas e atividades terapéuticas devidamente reconhecidas como
praticas da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares - PNPIC, fazendo a
totalizagdo atual de 29 atividades préticas integrativas e complementares do SUS.

A Capoterapia, modalidade criada no Distrito Federal, inclui atividades que envolvem
musicalidade, movimentos corporais e resgate cultural em face de um tratamento complementar
voltado para pacientes Idosos, Sedentarios, Hipertensos, Diabéticos, pacientes psiquiatricos,
com Mobilidade Reduzida, ou Pessoa com Deficiéncia, indiferente do tipo, teor ou gravidade.

Apresenta como profissional formado a partir de um curso de formagdo complementar,
ndo necessariamente uma formagfio em graduagfo académica, contudo devendo respeitar a
formagdo especifica criada pelo grupo originario de Brasilia. Tem como base de atuagfo
atividades em grupo, que envolvem musicalidade, movimentos fisicos, biodanga, buscando o
resgate cultural com base em musicas baseadas na Capoeira.

O objetivo dessa pratica encontra-se associado & promog¢do da saide e qualidade de
vida, voltado para pessoas idosas, visando contribuir para o envelhecimento ativo por meio de
uma nova forma de terapia corporal, inspirada no lidico, musicalidade e ritmos da capoeira,
podendo ser praticada por pessoas idosas que terdo nitidos beneficios, sociais e emocionais.

Existe ainda o significado cultural com a gestualidade das manifestagdes artisticas para
todas as pessoas de todas as idades, sobretudo respeitando as particularidades do ser humano,
dentro de suas limita¢des como sedentarismo, deficiéncia ou melhor idade.
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O embasamento ¢ dado pela condi¢go da inclusdio de novas praticas e modalidades no
conjunto reconhecido pela Portaria n° 702/2018, ressaltando que, no item em questdio, o
Ministério da Saude reconhece atualmente o conjunto de 29 atividades como préticas
integrativas e complementares do SUS, e neste caso apresentando ao Municipio de Maracanau
mais uma modalidade no rol das PICs, seguindo os modelos ocorridos nas cidades do Rio de
Janeiro/RJ, Brasilia/DF, Campinas/SP, Florianopolis/SC, que reconheceram a CAPOTERAPIA
como pratica integrativa e complementar do SUS a nivel municipal.

Considerando que a Constitui¢do Federal, em seu art. 1°, inciso 111, define como um dos
fundamentos da Republica Federativa do Brasil a dignidade da pessoa humana e enfatiza a
garantia da dignidade aos idosos: “a familia, a sociedade e o Estado tem o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participa¢iio na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-
estar garantindo-lhes 0 direito a vida” (Art. 230, CF).
Ademais, corrobora pelo amparo Constitucional de se tratar de matéria de interesse local, de
acordo com o artigo 30, inciso I, da Carta magna.

Pelas razdes expostas, apresentamos a inclusa proposi¢do a deliberagdo do Egrégio
Plendrio desta Casa de Leis e ao Poder Executivo, na certeza que dada a relevincia da matéria
nela tratada, merecerd dos nobres pares, acolhida favoravel, como forma de contribuir para a
disseminagdo da Capoterapia como pratica integrativa complementar.
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