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PROJETO DE INDICAGAO N° 4.5 7/ 2024 "
DISPOE SOBRE A DISTRIBUICAO GRATUITA

e DE POLIVITAMINICOS E SUPLEMENTOS
AP ROV Aog ALIMENTARES  PARA PACIENTES COM

DORES CRONICAS NO AMBITO DO SISTEMA
UNICO DE SAUDE (SUS), NO MUNICIPIO DE

MARACNAU, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.
A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANALU INDICA:

Art. 1° - Esta lei dispde sobre a distribuicdo gratuita de polivitaminicos e
suplementos alimentares para pacientes diagnosticados com dores cronicas no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 2°- Fica assegurada a distribuicdo gratuita de polivitaminicos e suplementos
alimentares a todos os pacientes diagnosticados com dores cronicas, conforme
prescricdo médica.

Art. 3°- A distribuicdo de polivilaminicos e suplementos alimentares serd realizada
nas unidades de saude do SUS, mediante apresentacdo de receita médica
atualizada, que comprove a necessidade do uso continuo desses produtos.

Art. 4°- Os polivitaminicos e suplementos alimentares distribuidos deverdo conter,
no Minimo, os seguintes nutrientes:

| - Vitaminas A, C, D, E e do complexo B;
Il - Minerais como cdlcio, magnésio, zinco e ferro;

Il - Outros nutrientes que venham a ser recomendadoes pela autoridade médica
competente., '
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Art. 5° - O Ministério da Saude serd responsdvel pela regulamentacdo e
atualizagdo periddica dos critérios para a distribuicdo dos polivitaminicos e
suplementos alimentares, bem como pela garantia da qudlidade e eficdcia dos
produtos distribuidos.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Maracanas, em 10 de Junho de 2024
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JUSTIFICATIVA

A dor crénica é uma condicdo que afeta milhdes de pessoas em todo o

comprometendo significativamente a qualidade de vida dos pacientes. Estudos
cientificos indicam que a suplementagcdo com polivitaminicos e nutrientes
especificos pode auxiliar na gestdo das dores cronicas, promovendo melhor
qualidade de vida e reduzindo a necessidade de medicamentos analgésicos
gue podem causar efeitos colaterais a longo prazo. A disfribuicdo gratuita
desses suplementos pelo SUS visa garantir o acesso equitativo acs pacientes,
independente de sua condicdo socioecondmica, contribuindo para a salde

publica e o bem-estar da populacdo.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Maracanadl, em 10 de Junho de 2024

Atencidsamente,
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