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PROJETO DE INDICACAO Ne 5% /2024

Institui campanha “Check Up Geral nas
Mulheres para alertar prevencdo de todas as doengas e da outras providencias.

A Camara Municipal de Maracanat Decreta:

Art.12 Esta Lei institui a Campanha Check Up Geral nas mulheres para alerta e orientacéo a
todas as mulheres, sobre o diagnéstico precoce e prevengdo de todas as doengas. Paragrafo
Unico. Os exames serdo realizados anualmente, preferencialmente no més de aniversario da
paciente.

Art.22 O poder publico deverd priorizar e implementar as seguintes atividades

I. Palestras sobre a importancia da atividade fisica.
Il. Medicdo da pressdo arterial.

l1l. Orientacdo Nutricional

IV. Indicagdo de exames preventivos

Art.32 Os médicos das unidades basicas de saude, hospitais e demais equipamentos publicos
e privados ao atenderem a paciente deverdo solicitar obrigatoriamente os seguintes exames:
exames de andlises clinicas e exames de imagem, tais como, mamografia, ultrassonografia,
raio X, entre outros disponiveis. Pardgrafo unico: Além dos exames previstos no caput desse
artigo o médico podera solicitar outros exames.

Art.42 Na falta dos exames na rede publica deverdo ser celebrados convénios entre o poder
publico e a iniciativa privada para a realizagdo de tais exames.

Art.52 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotacdes
or¢camentdrias proprias, suplementadas, se necessario.

Art.62Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo. Sala das Sessdes.

Art.72 Revogam-se as disposicdes em contrario

Camara Munici do Marag'ana , 29 de Maio de 2024
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JUSTIFICATIVA

Em todo o Brasil, as doencas cardiovasculares sdo a maior causa de morte entre as mulheres.
“Com a realizagdo do check-up pode-se identificar quais as chances de desenvolvimento
dessas doencas e, a partir dai, buscar mudangas no estilo de vida e tratamento precoce dos
fatores de risco identificados”, esclarece a médica.

Ela acrescenta que, este tipo de check-up, deve conter uma boa avaliagdo médica, com
obtencao de escores de risco especificos, quando se calcula a estimativa de risco
cardiovascular, assim como pesquisa de informagdes relevantes relacionadas aos habitos de
vida, antecedentes de saude fisica e mental, caracteristicas individuais, historico de doencas
na familia, além de caracteristicas ambientais e até profissionais.

A recomendacdo € que as primeiras avaliagdes da mulher sejam feitas a partir da primeira
menstruagao.
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