: ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE INDICAGAO N° &29Q/2023

CRIA O PROTOCOLO MUNICIPAL PARA
SAUDE MENTAL NA REDE PUBLICA DE
ENSINO DA CIDADE DE MARACANAU E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido o Protocolo Municipal para Saude Mental na Rede
Publica de Ensino da cidade de Maracanal, com o objetivo de promover a
saude mental, prevenir transtornos psicolégicos e emocionais, e garantir o
bem-estar dos estudantes nas instituicdes de ensino.

Art. 2° O Protocolo Municipal para Saude Mental na Rede Publica de Ensino
sera aplicado em todas as escolas publicas municipais, abrangendo desde a
educacao infantil até o ensino médio.

Art. 3° O Protocolo Municipal para Saude Mental na Rede Publica de Ensino
sera composto por agdes e medidas que visem a promogao da salde mental, a
identificacdo precoce de problemas psicologicos e emocionais, o0
encaminhamento para servigos especializados quando necessario, bem como
o suporte e acompanhamento dos estudantes e suas familias.

Art. 4° O Protocolo Municipal para Saude Mental na Rede Publica de Ensino
sera elaborado pela Secretaria Municipal de Educagdo, em parceria com a
Secretaria Municipal de Saude, especialistas da area de saude mental e
instituicbes especializadas.

Art. 5° Entre as agdes a serem incluidas no Protocolo Municipal para Saude
Mental na Rede Publica de Ensino, destacam-se:

| - Realizagao de palestras e atividades de conscientizagdo sobre satide mental
para estudantes, professores e funcionarios das escolas;

| - Capacitagao dos profissionais de educagao para identificagéo de sinais de
problemas psicolégicos e emocionais nos estudantes;

Il - Criacdo de um programa de acolhimento e escuta dos estudantes, com
profissionais especializados em saude mental;

IV - Estabelecimento de parcerias entre as escolas e servigos de salide-mental

do municipio, para encaminhamento e acompanhgrmento dos estudantes que

necessitarem de atendimento especializado; m
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V - Disponibilizacdo de materiais educativos sobre saude mental nas escolas e
em outros canais de comunicagéo do municipio;

VI - Criacdo de um comité de saude mental nas escolas, envolvendo
estudantes, professores, pais e comunidade, visando o planejamento e
desenvolvimento de acdes de promogéo da satde mental.

Art. 6° As despesas decorrentes da implementagdo do Protocolo Municipal
para Saude Mental na Rede Publica de Ensino correréo por conta de dotagoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PLENARIO WILSON CAMURCA DA CAMARA DE VEREADORES DE
MARACANAU, EM 24 DE O%UBRO DE 2023.
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Justificativa:

A saude mental € um tema de extrema importancia e que deve estar presente em
todos os aspectos da sociedade, inclusive nas escolas. E de conhecimento geral que a
saude mental dos estudantes pode ter um grande impacto no seu desempenho
académico e no seu bem-estar geral.
Diante disso, faz-se necessario a implementagdo de agdes que contribuam para a
promocao da saude mental e para a prevencao de transtornos mentais entre os alunos
das escolas publicas municipais de Maracanau. Assim, a criacdo do Protocolo
Municipal para Saude Mental nas Escolas Publicas é uma medida que visa
proporcionar um ambiente mais saudavel e acolhedor para os estudantes.

Objetivos:

- Promover a sensibilizagéo e a conscientizagdo sobre a importancia da satde mental
entre os estudantes, professores e demais profissionais da educacao;

- Oferecer suporte e orientacdo aos estudantes que estejam passando por problemas
emocionais, psicolégicos ou comportamentais;

- Realizar acdes de prevencao, por meio de projetos e programas educativos, que
visem a promocao da saude mental;

- Promover a capacitagao dos profissionais da educacgao para identificacédo precoce de
sinais de problemas de saude mental em alunos;

- Estabelecer parcerias com profissionais da area da saude mental para contribuir com
acdoes preventivas e de tratamento;

- Criar um plano de intervencdo para casos de emergéncia e situacdes de risco a
saude mental dos estudantes;

- Realizar campanhas de conscientizagdo para combater o estigma associado aos
transtornos mentais.

Diante do exposto, solicito o apoio dos demais vereadores para a aprovacido deste
Projeto de Lei Municipal, que visa criar o Protocolo Municipal para Saude Mental nas
Escolas Publicas do Municipio de Maracanau. Acredito que investir na saide mental
dos estudantes € investir no futuro de nossa sociedade
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