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INSTITUI O PROJETO "CUCA LEGAL" NO
MUNICIPIO DE MARACANAU E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE

Art. 1°- Fica instituido o Projeto “Cuca Legal’, a ser desenvolvido em parceria entre
as Secretarias de Educagao e Saude do Municipio de Maracanau, voltado para os
cuidados, protecdo e agbes preventivas relacionadas a saude mental da populagéo.

Art. 2°- A coordenacgdo, planejamento, implantacdo, monitoramento e
operacionalizagdo das agdes do Projeto “Cuca Legal’ serdo realizados pela
Secretaria Municipal de Educacéo, de forma articulada com a Secretaria Municipal
da Saude.

Art. 3°- Sao diretrizes do Projeto “Cuca Legal”:

| - prevenir e conscientizar sobre os transtornos mentais e emocionais;

Il - combater as violéncias — especificamente — psicologicas contra criancas,
adolescentes, idosos e mulheres;

lIl - promover o acolhimento humanizado e a orientagdo das criancas, adolescentes,
idosos e das mulheres em situacgao de vicléncia;

IV - prevenir e tratar a depressao e demais transtornos dessa natureza;

V - promover a valorizagao da vida humana e prevenir a pratica do suicidio.

Art. 4° - O Projeto “Cuca Legal” sera gerido pelas Secretarias da Educacao e

Saude do Municipio de Maracanadu.

Art. 5° - O Projeto “Cuca Legal” podera ser executado através das seguintes acdes:

| - realizagdo de palestras, rodas de conversa, dindmicas de grupo, intervencdes
urbanas, seminarios, oficinas, entre outros, com educadores e especialistas em
saude mental, em agdes que mobilizem pais, alunos e profissionais da educacéo
com mensagens, reflexdes e orientagdes sobre a violéncia psicologica, saulde
emocional, adoecimento mental e orientagdes sobre os cuidados consigo e com os
outros;

Il - impressao e distribuicdo de cartilhas e/ou outros materiais relacionados a Saude
Mental para todos os alunos das escolas da rede publica municipal;

[l - orientagbes sobre o funcionamento da rede de atendimento a crianca e
adolescente, ao idoso e a mulher vitimas de violéncia doméstica no Municipio de
Maracanad;

IV - realizagdo de estudos e diagnoésticos para o acimulo de informagées destinadas
ao aperfeicoamento das politicas publicas em defesa da Saude Mental de todos;
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V - realizacao de campanhas sistematicas de conscientizagdo sobre os transtornos
mentais e emocionais, bem como de campanhas de valorizagdo da vida humana e
de prevenc¢ao ao suicidio.

Art. 6° - O Projeto “Cuca Legal” podera promover a articulagido das agées definidas
com outras politicas desenvolvidas em ambitos federal, estadual e municipal,
voltadas para a promogédo da saude mental da populagéo.

Art. 7° - Para a execugao do Projeto “Cuca Legal” poderao ser firmados convénios,
contratos de repasse, termos de cooperagdo, ajustes ou instrumentos congéneres
com orgaos e entidades das Administragdes Publicas Municipais, do Estado e da
Unido, bem como com consércios publicos, universidades, institutos de pesquisa e
entidades privadas sem fins lucrativos.

Art. 8° - As despesas decorrentes da implementacdo do Projeto “Cuca Legal”
correrao a conta de dotagdes orcamentarias proprias da Secretaria Municipal de
Educacao.

Art. 9° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PACO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE, /Y DE
U 0 DE 2023.

|
ROMUALDO JOSE BEZERRA DO NASCIMENTO

VEREADOR

Av. Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, n? 890 - Piratininga, CEP: 61.905-167, Maracanat — Ceara
Telefone: (85) 3371-3440



ESTADO DO CEARA

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

amara Municipal de
Maracanau

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei dispde sobre a criagdo do projeto “Cuca Legal” no ambito
do municipio de Maracanadl.

Este projeto tem por objetivo reforcar as agdes voltadas a promogao da saude
mental, especialmente entre as criangas e adolescentes, que sdo um publico mais
vulneravel aos transtornos mentais e emocionais, tendo em vista que atravessam
uma fase complexa da vida, marcada por anseios, medos, mudangas corporais e a
necessidade constante de seu afirmar e encontrar seu lugar no mundo.

Por esta razédo, defendemos a articulagdo das politicas publicas dessa area entre a
Secretaria Municipal de Educagao e a Secretaria Municipal da Saude, de modo a
que possam ser realizados trabalhos de ampla abrangéncia junto aos estudantes
das escolas publicas do municipio.

Os transtornos de ordem mental e emocional manifestam-se de variadas formas e
intensidades. Em alguns casos, eles ndo chegam a afetar de maneira intensa a
salde e a qualidade de vida do paciente. Em outros, porém, eles podem ocasionar
efeitos graves na vida da pessoa, prejudicando seus relacionamentos, finangas,
carreira e bem-estar. O suicidio talvez seja a consequéncia mais extrema do
agravamento desses transtornos, em especial da depressao. De acordo com estudo
de 2015 da Organizagdo Mundial de Saude, suicidios ja ocasionam mais mortes de
adolescentes e jovens no planeta do que a Aids. No Brasil, o indice de suicidios na
faixa dos 15 a 29 anos € de 6,9 casos para cada 100 mil habitantes, uma taxa
relativamente baixa se comparada aos paises que lideram o ranking - india,
Zimbabue e Cazaquistao, por exemplo, tém mais de 30 casos. Contudo, os dados
merecem ser analisados com mais atengéo, ja que indice de suicidios nesta faixa
etaria alcanca 10,7 entre a populagdo masculina. Mas, entre 2010 e 2012, o mais
recente periodo de analise de dados da OMS, o indice feminino cresceu quase 18%,
estando hoje em 2,6. A vida humana é um bem inestimavel, cujo valor &€ impossivel
de se quantificar. O poder publico, de um modo geral, negligenciou por varios
séculos a questdo dos transtornos mentais e emocionais, que, ainda hoje, sao alvo
de preconceito de parcela expressiva da sociedade, que, por falta de informacéo, &
incapaz de compreender tais problemas como objeto de politicas de satude publica.

Apesar dos avangos recentes ocorridos na area, ainda ha muito a se avangar no
sentido de garantir que toda a populagdo possa desfrutar de politicas de longo
alcance. O projeto que propomos aqui visa preencher tais lacunas e avangar no
sentido de universalizar o acesso aos servigos de prevengao, tratamento e
promocao da saude mental.
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