ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

Renovagdo com Responsabilidade

PROJETO DE LEI Ne &2 9L /2023

Dispoe sobre o direito da crian¢a com transtorno do espectro
autista - TEA e alunos com restricio alimentar ou
seletividade alimentar poder levar seu proprio lanche para a
escola publica, privada e também para os Centros de
Educagdo Infantil - CEI's no municipio de Maracanau e da
outras providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Decreta:

Art. 12 Esta lei dispde sobre o direito da crianga com transtorno do espectro autista - TEA e alunos com
restri¢do alimentar ou seletividade alimentar, conforme laudo médico ou nutricional, poder levar seu
préprio lanche para a escola publica, privada e também para os Centros de Educagdo Infantil — CEl's no
Municipio de Maracanau.

Art 22 S3o direitos da crianga com transtorno do espectro autista - TEA e criangas com restri¢do alimentar
ou seletividade alimentar:

I - O direito de levar seu préprio lanche para a escola publica, privada ou CEl, mediante laudo expedido por
médico e/ou nutricionista;

Il - O desenvolvimento de acdes qualificadas para sua saude com estratégias alimentares que incluam a
participagdo dos médicos e/ou nutricionistas e dos seus familiares, com foco na elaboragdo de dietas
adequadas, visando minimizar a caracteristica da seletividade alimentar e os comportamentos compulsivos
no consumo diario, que resultam na tendéncia ao sobrepeso, a obesidade e aos disturbios gastrointestinais;

Il — A implementagdo de politicas publicas que fortalegam as estratégias de saude e educagdo alimentar,
ndo somente no aspecto alimentares, mas da participagdo comunitdria e social;

Art 32 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Camara Municipal\de Maracangl’l;vozﬁrde Outubro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta tem como objetivo garantir a crianga com transtorno do espectro autista e aos alunos
com restricdo alimentar, conforme laudo médico ou nutricionista, o direito de poder levar o préprio lanche
para escola ou CEl. Habitualmente criangas com transtorno do espectro autista apresentam dificuldade em
aceitaralimentos qUando n3o oferecidos em utensilios com os quais esta habituado, como um talher, prato
ou recipiente especifico. Outro problema comum ¢é a seletividade alimentar, decorrente das alteracdes
sensoriais, que as impede de comer ou beber alguns alimentos ofertados nas merendas escolares. Por esta
seletividade aiimentar, muitas criancas com transtorno do espectro autista possuem uma alimentagdo
restrita a certos tipos de alimentos. Além da seletividade associada a alguns casos de autismo, comumente
vé-se criangas diagnosticadas com alergias e intolerdncias alimentares, além de outras condigBes médicas
que afetam os hébitos alimentares de uma crianca e, como consequéncia a sua saude de modo geral. O
inciso VIl do artigo 208 Constituicdo Federal estabelece a alimentacdo escolar como um direito
constitucional, sendo dever do Estado efetivd-lo no ambito educacional. Na mesma senda, a Lei n®
9394/1996, que estabelece diretrizes e bases da educacdo nacional, determina que: “Art. 4¢ O dever do
estado com a educégéo sera efetivado mediante a garantia de: [...] VIIl - atendimento ao educando, em
todas as etapas da educacdo bdsica, por meio de programas suplementares de material didatico-escolar,
transpdrte, alimentagdo e assisténcia a saude; (Redagdo dada pela Lei n® 12.796, de 2013)". Logo, €
fundamental realizar acdes que visam garantir direitos para as criangas com transtorno do espectro autista
e demais alunos com restricdes alimentares que fagam acompanhamento médico ou nutricional e buscam
controlar sua satde. Diante da inquestionavel relevancia da matéria e do seu alcance social, ressalta-se que
a aprovacdo deste Projeto de Lei tem como objetivo garantir o direito das familias em participar ativamente
da alimentagdo da crianca na escola, contamos com o apoio dos Nobres Pares nessa iniciativa.

Camara Mumequl de Maracanau, 02 de Outubro de 2023
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