Camara Municipal de

Maracanau

GABINETE DO VEREADOR
JEORGENES CASTRO E SILVA

PROJETO DE INDICACAO N° 255 2023.

“INSTITUI SOBRE A CRIACAO DO
PROJETO CENTRO DE REFERENCIA,
PARA ACOMPANHAMENTO DE
PACIENTES COM FIBROMIALGIA NO
MUNICIPIO DE MARACANAU, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.”

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU INDICA:

Art.1° Fica instituido a Criacdo do Projeto Centro de Referéncia da Dor para
acompanhamento de pacientes com Fibromialgia no é@mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS), cuja finalidade é:

| — criar, ampliar e articular, um centro de atendimento destinado especiaimente aos
fratamentos dessa populacdo;

Il — promover um espaco para o desenvolvimento de pesquisas na drea de fibromialgia ;

Il = construir e disponibilizar acompanhamento de exceléncia e referéncia na drea de
diagndstico e fratamento;

Art. 2° Constituem diretrizes para o funcionamento do Centro de Referéncia:

i- respeito aos direitos humanos, garontindo a autonomia e a licerdade das pessoas na
participacdo em decisdes no tratamento;

lI- combate a estigmas e preconceitos;

lll- garantia do acesso e da qualidade dos servicos, ofertando assisténcia
multiprofissional, sob a légica multi e interdisciplinar, conforme a necessidade
diagnosticada;

IV- atencdo humanizada e centrada nas necessidades especificas dos pacientes;

V- divefsificoc;éo das estratégias de cuidado;
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VI- desenvolvimento de atividades que favorecam a inclus@o social com vistas &
promogdo de autonomia e ao exercicio de cidadania;

VIl- desenvolvimento e disponibilizagdo de novas e avancadas tecnologias e
tfratamentos;

Viil- desenvolvimento e implantacdo de programas preventivos voltados & sadde
integral; ’

IX- investimento em estudos, pesquisas e intercdmbios voltados ao desenvolvimento e
compartihamento de novas tecnologias no manejo da dor;

Art. 3° Preferencialmente funcionard em estrutura prépria ou no interior de instituicées de
saude ja existentes na rede regionalizada do SUS;

Art. 4° Contard com um conselho multidisciplinar, composto, ao menos, por um médico,
um fisioterapeuta, um terapeuta ocupacional, um psicélogo, um enfermeiro, um
fonoaudidlogo, um nutricionista, um educador fisico e um assistente social, que atuardo
nas fases de diagnodstico, fratamento e acompanhamento das pessoas assistidas;

Art. 5° Estabelecerd preferencialmente parcerias com instituicdes puUblicas e privadas
para o desenvolvimento de estudos e pesquisas na drea de Fibromialgia ;

Art. 6° Investird na formagdo e atualizac&o permanente de seus profissionais, inclusive
com fomento & qualificagcdo em instituicdes internacionais reconhecidas pelos avancos
na drea de tratamento da dor;

Art. 7° As despesas com a execucdo das acdes previstas nesta Lei correrdo a conta das
dotagdes orcamentdrias disponibilizadas pela Unidio ao Sistema Unico de Salde — SUS,
observados os limites de movimentagdo, de empenho e de pagamento da
programacdo orcamentdria e financeira anual.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentard esta lei no prazo de 180 (cento e oitenta) dias.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagcdo

Sala das sessoes da Camara Municipal de Maracanai,|em 25 de Setembro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A sindrome da ﬁbrdmiolgid (FM) é"‘umo sindrome clinica que se manifesta com dor no
corpo todo, principalmente na musculatura”. Dor crénica é aquela que persiste além
do tempo de/'cura do tecido danificado, em geral mais que 3 meses. Uma ampla
variedade de condigées comuns com diferentes fisiopatologias estd associada a dor
crénica, incluindo cdancer (e seu fratamento), doenca degenerativa da coluna
vertebral, osteoartrite,  fibromialgia, virus da  imunodeficiéncia  humana,
enxagueca, neuropdatia diabética e neuralgia pds-herpética. As dores podem ser em
varios locais do corpo, cabega, ombros, pernas, olhos, pés e mados.

O diagndstico da fibromialgia é clinico, isto €, ndo se necessitam de exames para
comprovar que ela estd presente. Se o médico fizer uma boa enfrevista clinica, pode
fazer o diagndstico de fibromialgia na primeira consulta e descartar outros problemas, o
tratamento ndo medicamentoso € proposto como terapia de primeira-linha, e na
auséncia da melhora do paciente, o tratamento medicamentoso pode ser incluido &
terapéutica. Considerando o exposto sugerimos a Criagdo do PROJETO CENTRO DE
REFERENCIA DA DOR, PARA ACOMPANHAMENTO DE PACIENTES COM FIBROMIALGIA , no
ambito do Sistema Unico de Saude, cuja finalidade é criar, ampliar e articular um centro
de atendimento destinado especialmente ao tratamento da fibromialgia . Deste modo,
sdo necessdrias que sejam realizadas acdes que contemplem o atendimento integral
pelas equipes multiprofissionais com a abordagem interdisciplinar, trazendo um retorno
positivo ao paciente por meios de tratamentos realizados encontrados na medicina, ou
seja, garantir o melhor tratamento e qualidade de vida dos pacientes. Tendo em vista a
importancia da matéria para as pessoas acometidas , contamos com o apoio dos

nobres pares para sua aprovacdo. o

Sala das sessoes da Camara Municipal de racanald, em 25 de Setembro de 2023.

Jédrgenes Castre. e Silva

VEREADOR
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