ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVAGAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE LEIN°® _239 /2022

Dispée sobre o “Dia Florescer’” da
Autoestima da Mulher, no municipio de
Maracanau e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE

Art. 1° - Inclui no Calendario no municipio de Maracanai o Dia Florescer da
Autoestima da Mulher comemorado no dia 21 de setembro.

Art. 2° - No Dia Florescer da Autoestima da Mulher e na semana do dia 21 de
setembro podera ser realizada agdes como:

| - Palestras, exposicdes, apresentacdes, oficinas de capacitagdo, acompanhamentos
psicologicos

[I- Troca de informagdes, inclusive juridicas, sobre a importancia dos cuidados pessoais
e do amor-proprio das mulheres com o intuito de promover eventos e discussbes para
elevar a autoestima da mulher, fortalecer o amor-proprio, autoconhecimento,
consciéncia do préprio corpo, autoconfianga, respeito e honra a histéria e autocuidado
da mulher.

Art. 3° - Para o desenvolvimento das atividades durante o dia e a semana de que trata
esta Lei poderdo colaborar associacgdes, entidades de classe, empresarios, escolas e
universidades, bem como outros setores da sociedade, para organizagcdo das
campanhas, palestras, programas, planos, projetos, debates, agbes educativas e
demais iniciativas voltadas aos parametros e objetivos para valorizar a autoestima da
mulher em todas as suas vertentes, com acdes para o desenvolvimento fisico,
emocional, profissional, social, promovendo o seu bem-estar; realizacdo de outros
procedimentos Uteis para a consecugdo dos objetos deste projeto; realizacdo de
projetos-pilotos com a finalidade de se tornarem permanente para efetivacdo dos
objetivos.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de

dotacbes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 6°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PAGO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAUCE, 7/ DE
AU DE 2022.

VEREADOR
ROMUALDO JOSE BEZERRA DO NASCIMENTO
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa incluir no Calendario de Eventos no municipio
de Maracanau o Dia Florescer da Autoestima da Mulher, a ser realizado, anualmente,
no dia 21 de setembro. O dia florescer da autoestima da mulher garantird mais
qualidade de vida as mulheres através de agdes para desenvolver o autoconhecimento,
autocuidado, autoconfianga e respeito e honra a sua histéria.

O objetivo € promover o autoconhecimento, a consciéncia do proprio corpo,
confianga e desenvolvimento fisico, pessoal e emocional, com o intuito de trazer bem
estar a vida da mulher e da empreendedora. A mulher exerce um papel singular dentro
da sociedade, no entanto, sofre preconceito, discriminagéo, violéncia e repressao tanto
no Brasil como no mundo. Com a instituicdo do dia da autoestima da mulher em
Maracanau, as entidades que realizam trabalhos importantes, poderdo concentrar
esforcos, para reconhecer, promover a discussdo sobre a autoestima da mulher e
como ela pode romper o ciclo histérico de opressdo. O primeiro passo € o
autoconhecimento, gosta-se de si mesmo. Quando a autoestima €& negativa, o
crescimento fica estagnado, a coragem diante da vida diminui, desistimos até de
arriscar coisas novas, de sonhar, de empreender, de florescer. Desse modo, a
educacao € um processo primordial e fundamental para o autoconhecimento, interesse
pelo novo, pelo diferente, autoconfianca, respeito e honra a sua histéria e autocuidado.
Reconhecer a prépria individualidade, capacidade e for¢ca constroem a base para
superar momentos dificeis, da forca para conquistar a autonomia feminina e
conscientiza sobre o poder de decisdo sobre si mesma. Saliento a relevancia
sociocultural do presente Projeto de Lei, considerando que trata-sede uma forma de

estimular a populacéo a ter o mais amplo conhecimento sobre o assunto.

PAGO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE, Lk DE
i DE 2022.
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