RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE ESTADO jDO CEARA

CAMARA MUNIC‘PAL E MARACANAU
PROJETO DE LEI _(035 /2020.

\
DISPOE SOBRE PROFISSIONAIS
DE PSICOLOGIA APOS A PANDE-
MIA DE COVID-19, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU D E C RE T A:

Art. 1° Determina a contratagdo de profissionais de ipsicologia para as UBS
(unidades basicas de satide no municipio de Maracanau).

\
§1° Cada UBS, contera ao menos um profissional da area de psicologia que

tratara de pacientes com algum disttrbio oriundo da pandemia do COVID 19.

|
§2° Os municipes com casos decorrentes de outros fatores que nao seja da
pandemia do COVID-19, deverdo procurar a SMS (Secretaria Municipal de
Saude) que encaminhara o municipe para o local adequado de seu tratamento.

|
Art. 2° Esses contratos terdo a validade por um ano p:rorrogéveis pelo mesmo
periodo. ‘

Art. 3° As despesas decorrentes da implantagao desta Lei correrdo por conta
das dotacdes orcamentarias proprias.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagé’ao.

Sala das sess6es da Camara Municipal de Maracanah, em 29 de abril de 2020.




RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE ESTADO iI)() CEARA

\ .
CAMARA MUNICIPAL E MARACANAU
JUSTIFICATICA

A pandemia provocada pelo COVID-19 trara muitos pre;unzos psicolégicos aos
NOSsSOs municipes.

De uma maneira muito peculiar, e ndo necessanamente respeitada por muitos,
o estresse psicoldgico gerado nos diversos segmentos proﬂssnonals envolvidos
nos cuidados com as vitimas da Covid-19, tanto né equipe médica quanto
voluntaria, assume um peso significativo na rotina dlana

O medo a press&o da vigilancia e protecdo, e o cansaco das horas intensas
sob-risco, tém resultado em uma variedade de alteracdes psicolégicas nos
protagonistas desse cenario. Como vicarious traumatization, possivelmente
definidos como traumas indiretos ou inferidos gerados por desastres ou
tragédias cruéis ou destrutivas, frente ao qual o grauldo dano/risco excede a
tolerancia psicolégica e emocional, e indiretamente leva a varios transtornos
psicolégicos.

Os principais efeitos do vicarious traumatization nos prof ssionais de salde e
colaboradores em um cenario sob-risco s3o:

Anorexia; Hiporexia; Fadiga; Atrofia fisica; Alteragdes do sono; Labilidade do
humor; Desatencdo com prejuizo dos cuidados; Entorpecimento; Medo;
Desespero.

Frequentemente, esses sintomas sao acompanhados por conflitos pessoais
constantes ou progressivos, estresse pos-traumatlco ou suicidio,
especialmente sob a ameacga da doencga grave, solidao ou necessidade de
isolamento obrigatério.

Portanto, a detecgdo precoce da vicarious traumatizatione a intervengao
imediata sdo fundamentais.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanali, em 29 de abril de 2020.
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