ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

Renovagdo com Responsabilidade

PROJETO DE LEI N° {25 /2020

Instituido o dia 13 de marco como Dia Nacional de
Luta contra a Endometriose e a Semana Nacional de

Educacao Preventiva e de Enfrentamento
Endometriose

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido o dia 13 de marco como Dia Nacional de Luta contra a
Endometriose.

Art. 2° Fica instituida a Semana Nacional de Educacédo Preventiva e de Enfrentamento a
Endometriose, a ser realizada anualmente na semana que inclui o dia 13 de margo.

Art. 3° Os objetivos da Semana Nacional de Educagdo Preventiva e de Enfrentamento a
Endometriose sao:
| — chamar a atencao para o problema da endometriose;
Il — divulgar acbes preventivas, terapéuticas, reabilitadoras e legais relacionadas a
endometriose;
Il — orientar as portadoras de endometriose a buscar diagndéstico precoce e tratamento integral
e oportuno;
IV — contribuir para a implementacdo de propostas que possibilitem o acesso universal e
equitativo aos servicos publicos para portadoras de endometriose;
V — democratizar informacdes sobre as técnicas de diagnostico e tratamento da endometriose,
bem como o acesso a essas técnicas;
VI - sensibilizar todos os setores da sociedade para o problema da endometriose; e
VIl — divulgar, prestar informacdes e orientar mulheres que busquem alternativas para a
infertilidade.

Art.4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE, em 25 de Agosto
de 2020.
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JUSTIFICATIVA

A endometriose é definida como a presenca, fora do Utero, de tecido semelhante ao
endométrio, causando uma reacgao crénica e inflamatoéria e esta associada a dor, subfertilidade
e qualidade de vida prejudicada. A condicdo € encontrada principalmente em mulheres em
idade reprodutiva, de todos os grupos étnicos e sociais.

A doenca é responsavel por 40% dos casos de infertilidade no pais, mas apenas um tergo das
brasileiras associa a endometriose a dificuldade de engravidar, segundo pesquisa da
Sociedade Brasileira de Endometriose e Ginecologia Minimamente Invasiva. O levantamento,
feito com cinco mil mulheres com mais de 18 anos no pais, revelou ainda que 88% nao sabem
como tratar o problema e que 55% nao sabem sequer o que é a doenca.

No Brasil, cerca de 06 milhdes de mulheres tém endometriose. O diagnéstico, no entanto,
costuma ocorrer por volta dos 30 anos, por ser uma doenga que apresenta diferentes sintomas
ou até assintomatica.

E importante destacar que a doenga acomete mulheres a partir da primeira menstruacao e
pode se estender até a ultima. Infelizmente, o diagnéstico ndo costuma ser tao rapido por falta
de informacgé&o e acesso aos servigos de saude, o que se torna um problema para as mulheres.

As pacientes apresentam diminuicdo da qualidade de vida e reducdo de suas atividades,
gerando problemas psicossociais, frustracdo e isolamento. Ha& também um impacto causado
pelas perdas de horas de trabalho, absenteismo etc.

O tratamento para a endometriose inclui medicagées e, em alguns casos, um processo
cirurgico, que tem como objetivo aliviar as dores fortes, impedir a evolugdo da doenca e tentar
restabelecer a fertilidade. O método mais indicado dependera da extensdao da doenca, assim
como da idade da paciente e de seus planos reprodutivos. Apenas um médico pode indicar o
melhor tratamento para cada caso.

A endometriose € uma afecgdo que merece toda a atencdo por parte dos médicos clinicos e
ginecologistas, cujo objetivo é cuidar da salde e oferecer qualidade de vida as mulheres.
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