ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

Renovacido com Responsabilidade

GABINETE DO VEREADOR
JEORGENES CASTRO E SILVA

PROJETO DE INDICAGAO éq 8 12021.

"DISPOE SOBRE A CRIAGAO DO PROGRAMA DE PROTEGAO
A SAUDE BUCAL DA PESSOA COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO - TEA NO MUNICIPIO DE
MARCANAU, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS".

A Camara Municipal de Maracanau INDICA:

Art. 1° Fica instituido no municipio de Maracanau o Programa de Protecéo a Saude Bucal da Pessoa com
Transtorno do Espectro do Autismo.

Art. 2° O programa instituido no artigo 1° desta Lei sera desenvolvido no ambito da Rede Publica
Municipal de Saude, com apoio de especialistas e de representantes de associacdes de pais de autista e
tera como objetivos:

| - oferecer aos autistas tratamento de saude bucal adequado as suas necessidades;

Il- capacitar e especializar profissionais nesta area;

Il - inserir este programa no Programa em Estratégia Saude da Familia;

IV - absorver novas técnicas e procedimentos que possibilitem melhoria na qualidade de vida dos autistas
e familiares.

Art. 3° O Poder Executivo regulamentara esta lei.
Art. 4° As despesas decorrentes desta Lei correrdo a conta das dotagdées orgamentarias proprias, ficando

o Poder Executivo autorizado a suplementa-las, se necessario.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicag&o.

Sala das Sessées da Camara Municipal de Maracanau, ém 48 de outubro de 2021.
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Vereador

Rua Luiz Gonzaga Honorio de Abreu, s/n2 - Parque Antonio Justa CEP: 61903-120
Maracanau — Ceara, Telefone: (85) 3381.1257 / fax: 3371.2010
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JUSTIFICATIVA

O diagnostico TEA é clinico e baseado principalmente na presencga de disturbios de interagdo social,
interesses restritos, padrées estereotipados do comportamento e disturbios de comunicagao. Esta
presente desde o nascimento e manifesta-se até os trés anos de idade. As ac¢des odontolégicas junto a
esta populagdo, bem como os estudos cientificos e dados correlatos s&o escassos e controversos.
Em relacdo a saude bucal, os autistas apresentam alta prevaléncia de carie e doenca periodontal,
provavelmente pela dieta cariogénica e dificuldades na higiene bucal, comuns em pacientes especiais.
Entretanto, os aspectos bucais dos portadores de autismo nao diferem muito dos apresentados por
pacientes considerados normais, apresentando principalmente, péssima higiene bucal. Nestes
pacientes sdo encontrados altos indices de placa, explicados pelas dificuldades na realizagdo de
higiene bucal, por apresentarem alteracdes de coordenagéo e pouca cooperacgdo para realizagdo das
tarefas.

Estudos que comparam a dentigdo de uma crianca autista com a denticdo de uma crianca considerada
normal indicam que na denticdo decidua o indice de carie maior em criancas autistas, mas na denti¢ao
permanente o numero de caries & semelhante nos dois grupos. Embora os indices de doengas
periodontais ndo sejam alarmantes nos autistas ndo ha duvida de que a prevencgéo de doencas bucais
& fundamental e todos os esforcos devem ser direcionados para que instrucdes de higiene oral sejam
assimiladas pelos pacientes e cuidadores.
O autismo apresenta diversos aspectos, que dificultam muito a abordagem odontolégica, embora
muitas alternativas possam ser tomadas para viabilizar esta relagcdo, como o condicionamento
comportamental, para que haja promogao de satude bucal. O desconhecimento sobre a doenca € 0
consequente despreparo dos profissionais para lidar com as especificidades do autismo; bem como
com as apreensdes familiares, também devem ser consideradas, pois muitas vezes inviabilizam uma
intervencao eficaz e praticas clinicas efetivas. Realizar procedimentos odontologicos, desde os mais
simples, envolve a necessidade do conhecimento prévio do padrdo do comportamento autistico e do
seu historico, ja que o autismo exibe heterogeneidade na amplitude das suas manifestacdes. O
comportamento ritualistico provoca medo do novo, as deficiéncias de comunicagao entre o profissional
e o paciente autista sdo um entrave para a realizacdo do tratamento odontologico.
O nascimento de uma crianca com necessidades especiais tem um forte impacto na familia. A saude
bucal geralmente é negligenciada ou colocada em segundo plano,em fungéo das inimeras
preocupagdes relacionadas diretamente a doenca. pelo exposto, solicito aos nobres pares a aprovagao
desta proposta.
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Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanay, em 18 de outubro de 2021.

Atenciosamente
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Vereador
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