ESTADO DO CEARA

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE INDICACAO N° 205 /2021

Dispde sobre a criacio de um Programa de
Assisténcia a Pessoa Portadora de Doenca
Celiaca no Municipio de Maracanad, e da

outras providéncias.
A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE

Art.1°-Fica criado o Programa de Assisténcia a Pessoa Portadora de Doenga Celiaca no
Municipio de Maracanau.

Art. 2°-S30 objetivos do Programa de Assisténcia a Pessoa Portadora de DoengaCeliaca:

I —Assegurar a pessoa com doenga celiaca o atendimento multidisciplinar nas
unidades publicas de saide do Municipio de Maracanau, principalmente, as pessoas com menos
de 18 (dezoito) anos ¢ aos idosos em estado de desnutri¢do;

II —Proporcionar a familia da pessoa portadora de doenc¢a celiaca o acesso aos
programas assistenciais do Municipio de Maracanau, desde que comprovada a impossibilidade
financeira de suprir suas necessidades basicas de alimentagdo, com fornecimento mensal de cesta
basica;

III —Garantir o acesso da pessoa portadora de doenga celiaca a merenda escolar
adequada a sua condi¢do, em creches ¢ escolas publicas municipais, com o devido treinamento
dos profissionais envolvidos na manipulag@o dos alimentos.

Paragrafo anico. A cesta basica referida no inc. II do caput deste artigo sera
elaborada por equipes de nutricionistas e composta de produtos isentos de gluten, que atendam as
especificidades da dieta de cada pessoa ¢ lhe garanta as quantidades diarias de nutrientes
recomendadas.
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Art. 3°-Na implementag¢do do Programa de Assisténcia & Pessoa Portadora de Doenga Celiaca,
com a finalidade de esclarecer as caracteristicas, os sintomas ¢ o tratamento da doenga celiaca, o
Executivo Municipal podera promover as seguintes atividades:

I —Elabora¢do de cartilhas explicativas sobre a doenga celiaca e os cuidados
necessarios para a correta adesdo a dieta e o correto preparo dos alimentos distribuidos as
familias de pessoas portadoras de doenga celiaca;

II —Promogdo de cursos de preparagdo de alimentos isentos de gluten ¢ de
reeducagfo alimentar para as pessoas portadoras de doenga celiaca e suas familias;

III —Incentivo a pesquisa da doenga celiaca, por meio dos 6rgdos municipais,
especialmente na determinag@o epidemiologica no Municipio de Maracanat;

IV —Elaboragdo de cartazes, cartilhas e folhetos explicativos sobre a doenga
celiaca, para serem distribuidos nas unidades de satde, nas escolas e nas instituigdes publicas no
Municipio de Maracanau;

V — Elaboragdo e distribui¢do de folhetos explicativos sobre a doenga celiaca
especificos para hotéis, bares, restaurantes ¢ similares no Municipio de Maracanau;

VI — Organizagio de semindrios ¢ treinamentos, com vistas a capacitagdo dos
profissionais da d4rea de saude publica, incluindo dentistas, nutricionistas, técnicos de
laboratorios, enfermeiras, agentes comunitérios, dentre outros;

VII — Criagdo de um cadastro quantitativo para apurar a incidéncia da doenga celiaca no
Municipio de Maracanau.
Art. 4°-Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac@o.

W% Brgians,

VEREADOR
ROMUALDO JOSE BEZERRA DO NASCIMENTO
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JUSTIFICATIVA

Inicialmente, cabe destacar que este Projeto se baseia na Constituigdo Federal de
1988, que proporciona os fundamentos do direito & satde plena, na Lei Federal n° 11.346, de 15
de setembro de 2006 — a chamada Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional — LOSAN
—, que estabelece a seguranga alimentar e nutricional sustentdvel, bem como na Portaria n° 1.149,
de 11 de novembro de 2015, do Ministério da Satde.

A doenga celiaca é uma intolerdncia permanente ao gliten, ¢ acomete individuos
com predisposigdo genética, nos quais desencadeia ¢ mantém danos sistémicos causados pelos
mecanismos autoimunes.

Ocorre que é notério o uso da farinha de trigo como principal ingrediente na
culinaria doméstica e em escala industrial. Esse fato acaba limitando o acesso a alimentagéo
adequada e saudavel para a pessoa celiaca, pois a dieta sem gliten ¢ a questdo central para a
manutenc¢io de sua satde e qualidade de vida.

Estima-se que de um a trés por cento da populagdo brasileira seja acometida pela doenga celiaca,
conforme dados do Ministério da satude.

Cabe esclarecer, ainda, que ha legislagdes federais que tratam do assunto, como,
por exemplo, a Lei Federal n° 10.674, de 16 de maio de 2003, que obriga que os produtos
alimenticios comercializados tragam informagdo sobre a presen¢a ou ndo de gluten, como
medida preventiva e controle da doenga celiaca, ¢ a Resolug@o Federal n® 460, de 8 de novembro
2012, do Ministério da Saude, que cria o Comité Técnico Intersetorial de Atengdo Integral as
Pessoas Celiacas, com o objetivo elaborar, planejar, monitorar ¢ avaliar a Politica Intersetorial de
Atengdo Integral para Pessoas Celiacas.

Diante do exposto, o legislador tem a obrigagdo de garantir uma maior qualidade
de vida a pessoa portadora de doenca celiaca, evitando assim complicagdes ¢ agravos na sua
saude, além de internagdes hospitalares desnecessérias.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE, em 34 de
) de 2021.
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ROMUALDO JOSE BEZERRA DO NASCIMENTO
(ROMUALDO BEZERRA)
Vereador PROS
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