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Cémara Municipal de Maracanau
Av. Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - Maracanal\CE

PROJETO DE INDICACAO: 226/2026

Institui, no Municipio de Maracanal, a Semana
Municipal de Conscientizacdo sobre a Fibromialgia
e d& outras providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:

Art. 1° Fica instituida, no Municipio de Maracanau, a Semana Municipal de
Conscientizacdo sobre a Fibromialgia, a ser realizada anualmente na semana que
compreender o dia 12 de maio, data reconhecida nacionalmente como Dia Nacional de
Conscientizagao e Enfrentamento da Fibromialgia.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientizacdo sobre a Fibromialgia tem como objetivos:
| — promover a conscientizagdo da populagdo sobre a fibromialgia, seus sintomas,
impactos e formas de tratamento;

Il — ampliar o conhecimento da sociedade sobre as dificuldades enfrentadas pelas
pessoas acometidas pela fibromialgia;

Il — combater o preconceito, a desinformacdo e a estigmatizacdo das pessoas com
fibromialgia;

IV — incentivar o diagndstico precoce e o0 acompanhamento adequado das pessoas
acometidas pela doenga;

V — divulgar informacdes sobre os direitos e 0s servigos de saude disponiveis as pessoas
com fibromialgia;

VI — incentivar a pratica de atividades fisicas e demais medidas terapéuticas
reconhecidas pelos profissionais de saude;

VIl — promover a conscientizacdo sobre a importancia do atendimento multidisciplinar as
pessoas com fibromialgia;

VIIl — estimular o debate sobre politicas publicas destinadas a melhoria da qualidade de
vida das pessoas acometidas pela doenca.

Art. 3° Durante a Semana Municipal de Conscientizacdo sobre a Fibromialgia, poderao
ser realizadas campanhas educativas, palestras, seminarios, rodas de conversa,
debates, acbes de orientacdo, atividades informativas e outras iniciativas relacionadas
aos objetivos desta Lei.

Art. 4° As atividades previstas nesta Lei poderdo ser promovidas pelo Poder Publico
Municipal, por meio dos O0rgaos competentes, em parceria com instituicdes de saude,
profissionais da area, instituicbes de ensino, entidades da sociedade civil, associacdes
de pessoas com fibromialgia e demais organizacdes interessadas.

Art. 5° O Poder Executivo podera divulgar, durante a Semana Municipal, informacdes
sobre:

| — sintomas e caracteristicas da fibromialgia;

Il — formas de diagndstico e acompanhamento;

Il — tratamentos e terapias reconhecidos;

IV — servicos publicos de saude disponiveis no Municipio;
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V — direitos assegurados as pessoas com fibromialgia pela legislagéo vigente.

Art. 6° A realizacdo das atividades previstas nesta Lei observard a disponibilidade
orcamentéria e financeira do Municipio, ndo implicando, por si s6, a criacdo de novas
despesas obrigatdrias ou de cargos publicos.

Art. 7° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanadu, 21 de Setembro de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 21/09/2026
pelo CPF: ***617.913-** no IP: 192.168.130.172

Francisco Ivonaldo Pereira Lima
Vereador(a) - PP

JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem por objetivo instituir, no Municipio de Maracanau, a Semana
Municipal de Conscientizacao sobre a Fibromialgia, criando um periodo anual dedicado a
informacao, conscientizagdo e enfrentamento dos preconceitos relacionados a doenca.

A fibromialgia € uma condicdo que pode provocar dor crénica generalizada, fadiga e
outros sintomas que interferem significativamente na qualidade de vida das pessoas
acometidas. A doenca também pode ser de dificil compreenséao por parte da sociedade,
especialmente em razdo de seus sintomas nem sempre serem visiveis.

A legislacdo federal ja estabelece diretrizes para o atendimento pelo Sistema Unico de
Saude as pessoas com fibromialgia, incluindo atendimento multidisciplinar, acesso a
exames, assisténcia farmacéutica e modalidades terapéuticas reconhecidas, como
fisioterapia e atividade fisica.

Nesse contexto, a conscientizacdo da populacdo € uma importante ferramenta para
combater a desinformacdo e o preconceito, além de contribuir para que as pessoas
acometidas pela fibromialgia conhegam os servigos e direitos disponiveis.

A escolha da semana que compreende o dia 12 de maio esta relacionada ao Dia
Nacional de Conscientizacdo e Enfrentamento da Fibromialgia, j& previsto na legislagédo
federal.

A iniciativa pretende ainda estimular o didlogo entre o Poder Publico, profissionais de
saude, instituicdes, entidades da sociedade civil e pessoas acometidas pela fibromialgia,
contribuindo para a construcdo de ac¢des de conscientizacdo e para a melhoria da
gualidade de vida dessa populacéo.

Diante da relevancia da matéria, submeto o presente Projeto de Lei a apreciacdo dos
nobres Vereadores, esperando contar com 0 apoio necessario para sua aprovacao.
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