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PROJETO DE LEI - LEGISLATIVO: 225/2026

Institui a Política Municipal de Atenção Especial à 
Saúde Oftalmológica da Pessoa Idosa no Município 
de Maracanaú e dá outras providências.

A Câmara Municipal de Maracanaú Aprova:

Art. 1º Fica instituída, no âmbito do Município de Maracanaú, a Política Municipal de 
Atenção Especial à Saúde Oftalmológica da Pessoa Idosa, destinada à promoção, 
prevenção, diagnóstico, acompanhamento e cuidado integral da saúde ocular das 
pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

Art. 2º São objetivos da Política Municipal:

I – promover ações de prevenção e identificação precoce de doenças e alterações 
oftalmológicas que acometem a população idosa;
II – estimular a realização periódica de avaliações e exames oftalmológicos;
III – ampliar o acesso da pessoa idosa às consultas, exames, procedimentos e 
tratamentos oftalmológicos disponibilizados pela rede pública de saúde;
IV – proporcionar maior celeridade no diagnóstico e no encaminhamento para tratamento 
dos casos identificados;
V – prevenir a perda evitável da visão e reduzir complicações decorrentes de doenças 
oftalmológicas;
VI – promover ações educativas sobre cuidados com a visão, fatores de risco e 
importância do acompanhamento oftalmológico;
VII – fortalecer a atenção integral à saúde da pessoa idosa no âmbito da rede municipal 
de saúde.

Art. 3º A Política poderá contemplar, observadas as competências do Município e a 
organização da rede de saúde:

I – avaliação periódica da saúde ocular da pessoa idosa;
II – realização ou encaminhamento para exames oftalmológicos necessários à 
prevenção, investigação e diagnóstico;
III – identificação precoce de catarata, glaucoma, retinopatia diabética, degeneração 
macular relacionada à idade e outras doenças ou alterações capazes de comprometer a 
visão;
IV – encaminhamento célere dos pacientes diagnosticados para consultas 
especializadas, exames complementares, procedimentos cirúrgicos e demais 
tratamentos indicados;
V – acompanhamento dos pacientes durante o tratamento e após a realização de 
procedimentos, quando necessário;
VI – ações de orientação aos idosos, familiares e cuidadores sobre prevenção de 
doenças oculares e sinais que indiquem a necessidade de atendimento especializado;
VII – articulação entre a atenção primária e os serviços especializados para assegurar a 
continuidade do cuidado.
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Art. 4º Na execução da Política Municipal, poderá ser conferida atenção especial aos 
idosos que apresentem fatores de risco para doenças oftalmológicas, especialmente 
aqueles com diabetes, hipertensão arterial, histórico familiar de doenças oculares ou 
redução progressiva da capacidade visual.

Art. 5º O Poder Público poderá promover campanhas, mutirões, ações educativas e 
estratégias de busca ativa destinadas à prevenção, avaliação e diagnóstico de 
problemas oftalmológicos na população idosa.

Art. 6º Os casos em que houver diagnóstico ou suspeita de doença capaz de provocar 
comprometimento grave ou perda da visão deverão receber encaminhamento adequado, 
buscando-se celeridade na realização dos exames complementares e no início do 
tratamento, conforme avaliação clínica e critérios estabelecidos pelos serviços de saúde.

Art. 7º Para a consecução dos objetivos desta Lei, o Poder Executivo poderá estabelecer 
parcerias e instrumentos de cooperação com instituições públicas, universidades, 
hospitais, entidades da sociedade civil e demais instituições legalmente habilitadas.

Art. 8º A implementação das ações previstas nesta Lei observará a disponibilidade dos 
serviços, os protocolos do Sistema Único de Saúde – SUS, as competências dos órgãos 
municipais e a legislação vigente.

Art. 9º O Poder Executivo poderá regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Sala das sessões da Câmara Municipal de Maracanaú, 8 de Setembro de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 08/09/2026
pelo CPF: ***.617.913-** no IP: 192.168.130.172

Francisco Ivonaldo Pereira Lima
Vereador(a) - PP

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir, no Município de Maracanaú, 
uma política específica de atenção à saúde oftalmológica da pessoa idosa, fortalecendo 
as ações de prevenção, cuidado, diagnóstico precoce, realização de exames e 
celeridade no tratamento.

Com o avanço da idade, aumenta a ocorrência de problemas oftalmológicos 
capazes de comprometer significativamente a autonomia, a mobilidade e a qualidade de 
vida. Doenças como catarata, glaucoma, retinopatia diabética e degeneração macular 
podem provocar redução importante da capacidade visual e, em determinadas situações, 
danos irreversíveis quando não identificadas e tratadas em tempo adequado.
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A proposta busca fortalecer a prevenção e estabelecer diretrizes para que a pessoa 
idosa tenha acesso adequado à avaliação oftalmológica, aos exames necessários e, 
quando identificado algum problema, seja encaminhada com maior agilidade para o 
tratamento correspondente.

Cuidar da visão da pessoa idosa significa também preservar sua independência, 
segurança, capacidade de locomoção e participação na vida familiar e social.

Diante da relevância social e sanitária da matéria, submeto o presente Projeto de 
Lei à apreciação dos nobres pares, esperando contar com o apoio necessário para sua 
aprovação.

Câmara Municipal de Maracanaú

www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/15081
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