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Cémara Municipal de Maracanal
Av. Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - Maracanal\CE

PROJETO DE INDICACAO: 201/2026

Institui o Programa Municipal de Comunicacéo
Visual para promogao da autonomia e 0 USO Seguro
de medicamentos no ambito da Atencdo Priméria a
Saude do municipio de Maracanal e da outras
providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:

Art. 1° - Fica indicada ao Poder Executivo Municipal a instituicdo do Programa Municipal
de Comunicacdo Visual para Promoc¢do da Autonomia e o Uso Seguro de
Medicamentos, no &mbito da Atencao Primaria & Saude do Municipio de Maracanad.

Art. 2° - O Programa terd como finalidade promover a autonomia dos usuarios do
Sistema Unico de Salde — SUS e contribuir para o uso correto, seguro e responsavel de
medicamentos, por meio da utilizacdo de recursos de comunicacdo visuais acessiveis e
de facil compreensao.

Art. 3° - O Programa podera contemplar, entre outras, as seguintes a¢oes:

| — utilizacdo de simbolos, pictogramas, imagens, cores e outros recursos visuais para
auxiliar na identificacdo dos medicamentos e na compreensao das orientacdes de uso;

Il — disponibilizacdo de materiais educativos contendo informacdes visuais sobre
horarios, frequéncia, quantidade e forma correta de utilizacdo dos medicamentos;

Il — utilizacdo de etiquetas ou recursos visuais nas embalagens e recipientes de
medicamentos, quando tecnicamente adequadas e observadas as normas sanitérias
aplicaveis;

IV — identificagdo visual dos medicamentos de uso continuo, conforme avaliagdo e
orientacdo dos profissionais de saude;

V — elaboragdo de materiais com linguagem simples, objetiva, acessivel e adequada as
diferentes necessidades dos usuarios;

VI — adoc¢do de recursos de comunicacao acessiveis para pessoas idosas, pessoas com
deficiéncia, pessoas com baixa escolaridade e usuéarios com dificuldades de leitura ou
compreensao;

VIl — orientacdo aos usuarios e seus familiares ou cuidadores quanto a importancia do
cumprimento correto das prescricées e dos horarios estabelecidos;

VIII — promocdo de acdes educativas sobre os riscos da automedicagdo, do uso
incorreto, da interrupcéo indevida e da duplicidade de medicamentos;

IX — incentivo a conferéncia dos medicamentos utilizados pelo paciente, especialmente
nos casos de uso simultaneo de diferentes medicamentos;

X — capacitacao dos profissionais da Atencdo Priméria & Saude para utilizacdo adequada
dos recursos de comunicac¢ao visual e para orientagdo dos usuarios.

Art. 4° - Os recursos de comunicacdo visual previstos nesta Indicacdo poderao ser
disponibilizados, conforme avaliagdo técnica, nas Unidades Basicas de Saude — UBS,
farmacias da rede municipal de saude, salas de atendimento, espacos de educacao em
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saude e demais equipamentos integrantes da Atencdo Primaria a Saude.

Art. 5° - Na implementacdo do Programa, poderdo ser consideradas as necessidades
especificas:

| — das pessoas idosas;

Il — das pessoas com deficiéncia visual, auditiva, intelectual ou outras deficiéncias que
possam dificultar a compreensao das orientacoes;

Il — das pessoas com baixa escolaridade ou dificuldade de leitura;

IV — das pessoas que fazem uso continuo de multiplos medicamentos;

V — dos pacientes acompanhados por familiares, cuidadores ou responsaveis;

VI — de outros grupos que, mediante avaliacdo dos profissionais de saude, apresentem
maior risco de utilizacao inadequada de medicamentos.

Art. 6° - A comunicacdo visual utilizada pelo Programa devera observar, sempre que
possivel, principios de:

| — clareza;

Il — simplicidade;

[Il — acessibilidade;

IV — legibilidade;

V — padronizacéo;

VI — seguranca das informacoes;

VIl — adequacao as necessidades dos usuarios.

Art. 7° - O Programa podera ser desenvolvido de forma articulada com acdes de
assisténcia farmacéutica, promoc¢éao da saude, educacdo em saude, atencdo a pessoa
idosa, atencdo as pessoas com deficiéncia e demais politicas publicas municipais
relacionadas a saude.

Art. 8° - A implementacdo das acgOes previstas nesta Indicacdo devera observar as
normas técnicas e sanitarias aplicaveis, bem como as atribuicdes dos profissionais
legalmente habilitados para prescricdo, dispensacdo e orientacdo quanto ao uso de
medicamentos.

Art. 9° - O Poder Executivo indicara a Secretaria Municipal de Saude para acompanhar,
coordenar, a implantagcdo e execugcdo desta lei, se necessarias envolver outras
secretarias no projeto.

Art. 10 - A implementacdo das acles previstas nesta Indicacdo devera observar as
normas técnicas e sanitarias aplicaveis, bem como as atribuicbes dos profissionais
legalmente habilitados para prescri¢cao e orientacdo quanto ao uso de medicamentos.

Art. 11 - Poderdo ser firmadas parcerias com instituicbes publicas e privadas,
organizacbes da sociedade civil, universidades, entidades de classe e demais
instituicbes que possam contribuir para o desenvolvimento das a¢cdes previstas nesta Lei.

Art. 12 - O Poder Executivo podera regulamentar as medidas necessarias a execucao
desta Indicagéo.
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Art. 13 - As despesas decorrentes da execucédo desta Lei correrdo por conta das
dotacbes orgcamentarias proprias, suplementadas se necessério.

Art. 14 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag&o.

Sala das sessfes da Camara Municipal de Maracanau, 24 de Agosto de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 24/08/2026
pelo CPF: *** 478.643-** no IP: 192.168.130.172

Amanda Oliveira Rodrigues Portela
Vereador(a) - PMN

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo tem por finalidade propor ao Poder Executivo Municipal a
instituicdo do Programa Municipal de Comunicacao Visual para Promocao da Autonomia
e do Uso Seguro de Medicamentos, no ambito da Atencdo Primaria a Saude do
Municipio de Maracanau, como instrumento de promocao da saude, prevencao de riscos
e fortalecimento da autonomia dos usuarios do Sistema Unico de Saude — SUS.

A proposta encontra fundamento, inicialmente, na Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece, em seu art. 6°, a salde como direito social e, em seu art. 196, dispde que:

"A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econOmicas que visem a reducao do risco de doenga e de outros agravos."

O art. 198 da Constituicdo Federal estabelece que as acdes e servi¢os publicos de saude
integram uma rede regionalizada e hierarquizada e devem observar, entre outras
diretrizes, o atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem
prejuizo dos servigcos assistenciais.

Nesse sentido, a adocdo de mecanismos de comunicacdo visual para orientar 0s
usuarios quanto ao uso correto de medicamentos representa medida de carater
eminentemente preventivo e educativo, contribuindo para a reducdo de riscos
relacionados a utilizacdo inadequada dos medicamentos.

A proposta também encontra respaldo na Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de
1990, que dispbe sobre as condicbes para a promocado, protecdo e recuperacdo da
saude e a organizacao e funcionamento dos servigos correspondentes.

A referida legislacao estabelece, em seu art. 2°, que a saude é um direito fundamental do
ser humano, devendo o Estado prover as condi¢cBes indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

O art. 7° da Lei n°® 8.080/1990, ao estabelecer os principios e diretrizes do SUS, preve,
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entre outros, a universalidade de acesso, a integralidade da assisténcia, a igualdade da
assisténcia a saude e a conjugacao das acdes de salde com as atividades preventivas.

A proposta esta igualmente relacionada a Politica Nacional de Atencdo Bésica — PNAB,
que reconhece a Atencao Priméria a Saude como principal porta de entrada e centro de
comunicacdo da Rede de Atencdo a Saude, desempenhando papel fundamental na
promocdo da saude, prevencdo de doencas, educacdo em saude e acompanhamento
continuo dos usuarios.

A utilizacdo de recursos visuais simples e acessiveis pode contribuir para superar
barreiras de comunicacao existentes entre os servicos de saude e determinados grupos
da populacéo, especialmente pessoas idosas, pessoas com deficiéncia, individuos com
baixa escolaridade e usuarios que fazem uso continuo de multiplos medicamentos.

Também merece destaque a Lei Federal n°® 10.741/2003 — Estatuto da Pessoa ldosa,
atualmente denominada Estatuto da Pessoa ldosa, que assegura a pessoa idosa
protecdo integral e estabelece a obrigacdo do poder publico de garantir, com absoluta
prioridade, a efetivacéo do direito a saude.

Considerando que parcela significativa da populacdo idosa faz uso continuo de
medicamentos e pode apresentar dificuldades relacionadas & memorizacao, leitura,
identificacdo de embalagens ou compreenséo de orientagdes exclusivamente textuais, a
comunicacao visual pode funcionar como ferramenta complementar de seguranca e

autonomia.

Do ponto de vista da Assisténcia Farmacéutica, a proposta também se mostra pertinente,
uma vez que a promocdo do uso racional de medicamentos constitui importante
componente das politicas publicas de saude. Informacdes claras e acessiveis podem
contribuir para que o paciente compreenda melhor as orientagcdes fornecidas pelos
profissionais habilitados e siga corretamente o tratamento prescrito.

E importante ressaltar que a comunicacdo visual proposta ndo substitui a prescricdo
médica, odontolégica ou de qualquer profissional legalmente habilitado, tampouco
autoriza alteracdo de dose, horario ou duracdo de tratamento. Trata-se de instrumento
complementar de educacao e orientacdo em saude, destinado a facilitar a compreensao
das informacgdes ja estabelecidas pelos profissionais responséveis pelo atendimento.

A medida também estd em consonancia com o principio da dignidade da pessoa
humana, fundamento da Republica Federativa do Brasil previsto no art. 1° Ill, da
Constituicdo Federal, ao buscar assegurar que o cidadado tenha condicbes de
compreender as informacdes necessarias para participar de forma mais autbhoma e
segura dos cuidados relacionados a sua saude.

Sob a perspectiva da equidade, a iniciativa merece especial atencao, pois reconhece que
diferentes usuarios possuem diferentes necessidades de comunicacdo. Oferecer
somente informacdes escritas e técnicas pode representar uma barreira para
determinados grupos. A utilizacdo de simbolos, pictogramas, imagens e outros recursos
acessiveis permite adaptar a comunicacdo as necessidades individuais, promovendo
maior igualdade no acesso a informacéo.
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Ressaltamos que, além disso, a proposta apresenta carater preventivo e potencialmente
contribui para evitar situagbes como:

* confusdo entre medicamentos;

 esquecimento de horarios;

* utilizacao incorreta da frequéncia prescrita;

* duplicidade de medicamentos;

* interrupcédo inadequada do tratamento;

* utilizacao equivocada por pessoas com dificuldades de leitura ou compreensao;

» dependéncia excessiva de terceiros para tarefas que podem ser realizadas com maior
autonomia pelo préprio usuario.

A iniciativa, portanto, ndo representa apenas uma acdo de comunicacdo, mas uma
estratégia de seguranca do paciente, educagdo em saude, acessibilidade e promoc¢éo da
autonomia, fortalecendo a qualidade do atendimento prestado pela rede municipal.

No ambito de Maracanau, a implementacdo de um programa dessa natureza podera ser
realizada de forma gradual, observando-se a disponibilidade orcamentaria e financeira do
Municipio, bem como os critérios técnicos definidos pela Secretaria Municipal de Saude e
as normas sanitarias aplicaveis.

Por fim, a presente Indicacdo respeita a separacdo e a harmonia entre os Poderes,
prevista no art. 2° da Constituicdo Federal, ao propor ao Poder Executivo a adocao de
uma politica publica de interesse coletivo, deixando sob sua competéncia a definicdo dos
meios administrativos, técnicos e orgcamentarios necessarios a sua implementacao.

Diante de todo o exposto, verifica-se que o Programa Municipal de Comunicac¢ao Visual
para Promocédo da Autonomia e do Uso Seguro de Medicamentos possui relevante
interesse publico, encontra amparo nos principios constitucionais e nas normas que
estruturam o Sistema Unico de Saude e apresenta potencial para contribuir
significativamente para uma assisténcia mais acessivel, humanizada, preventiva e
segura.

Diante da relevancia social da matéria e seus beneficios para a populacdo de
Maracanau, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovacdo da presente
Indicacao.

Camara Municipal de Maracanau
www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/15048
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