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Cémara Municipal de Maracanal
Av. Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - Maracanal\CE

PROJETO DE LEI - LEGISLATIVO: 208/2026

Institui o dia 21 de maio como o "Dia Municipal de
Protecdo ao Aleitamento Materno" no municipio de
Maracanau e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do Municipio de Maracanau, o dia 21 de maio como o
“Dia Municipal de Protecdo ao Aleitamento Materno”, destinado a promocao, valorizacao,
protecdo e conscientizagcdo da sociedade acerca da importancia do aleitamento materno
para a saude da crianca, da mae e de toda a familia.

Art. 2° - O “Dia Municipal de Protecdo ao Aleitamento Materno” tera como objetivos:

| — incentivar e promover a pratica do aleitamento materno, especialmente nos primeiros
meses de vida da crianga;

Il — conscientizar a populacéo sobre os beneficios do aleitamento materno para a saude
e o desenvolvimento infantil;

Il = divulgar informacfes sobre os direitos das mulheres lactantes e das criancas em
relacdo a amamentacao;

IV — estimular acdes de apoio as maes que amamentam, especialmente nos ambientes
de trabalho, espacos publicos, unidades de saude e instituicdes de ensino;

V — combater o preconceito, a discriminagdo e qualquer forma de constrangimento a
mulher durante o ato de amamentar;

VI — incentivar a participagéo dos pais, familiares e da sociedade na criagdo de uma rede
de apoio a mulher que amamenta;

VIl — promover aglOes educativas sobre a importéancia da alimentacdo adequada da
crianga e da manutencgao do aleitamento materno;

VIII — fortalecer as politicas publicas municipais voltadas a saude materno-infantil.

Art. 3° - Durante a semana em que estiver inserido o dia 21 de maio, poderdo ser
promovidas ac¢des educativas e de conscientizacao, tais como:

| — palestras, seminarios, rodas de conversa e campanhas educativas;

Il — distribuicdo de materiais informativos sobre os beneficios e a importancia do
aleitamento materno;

Il — acOes de orientacdo as gestantes, puérperas, maes, pais e familiares;

IV — atividades nas unidades basicas de saude, hospitais, escolas, Centros de Educacao
Infantil e demais equipamentos publicos;

V — campanhas de incentivo a criacdo e manutencdo de ambientes acolhedores e
adequados a amamentacao;

VI — capacitacao de profissionais que atuem na aten¢do a saude materno-infantil.

Art. 4° - As acgOes previstas nesta Lei poderdo ser realizadas em parceria com 6rgdos e
entidades da Administragdo Publica, instituicbes de saude, organizacdes da sociedade
civil, entidades profissionais, universidades e demais instituicbes que atuem na
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promocdo da saude materno-infantil.

Art. 5° - O Poder Publico Municipal podera incentivar a ado¢do de medidas que
assegurem as mulheres lactantes condi¢cfes dignas e respeitosas para amamentar em
espagos publicos e privados de uso coletivo, vedada qualquer forma de discriminacao ou
constrangimento.

Art. 6° - A implementacdo das acfes previstas nesta Lei observara as disponibilidades
orcamentarias e financeiras do Municipio e a legislacao aplicavel.

Art. 7° - Fica a cargo do Poder Executivo Municipal indicar a Secretaria Competente para
acompanhar, coordenar, a implantacdo e execucao desta lei, se necessario envolver
outras Secretarias.

Art. 8° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber, para sua efetiva
implementagéao.

Art. 9° - As despesas com a execucao da presente Lei correrdo por conta de dotagbes
orcamentérias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 10 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as disposi¢coes em
contrario.

Sala das sessfes da Camara Municipal de Maracanau, 18 de Agosto de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 18/08/2026
pelo CPF: *** 478.643-** no IP: 192.168.130.172

Amanda Oliveira Rodrigues Portela
Vereador(a) - PMN

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no Municipio de Maracanad, o
Dia Municipal de Protecdo ao Aleitamento Materno, a ser celebrado anualmente no dia
21 de maio, criando uma oportunidade para ampliar a conscientizagdo da populagéo
sobre a importancia da amamentacdo e fortalecer a rede de protecdo e apoio as
mulheres e criangas.

No dia 21 de maio, celebramos o Dia Mundial de Protecdo a Amamentacdo, um
momento crucial para reafirmar nosso compromisso em defender esse direito
fundamental para as maes e para a saude e desenvolvimento de bebés e criancas
pequenas em todo o0 mundo.

O aleitamento materno constitui uma das mais importantes medidas de promocéao
da saude materno-infantil. O leite materno oferece nutrientes essenciais ao crescimento
e desenvolvimento da crianca, aléem de contribuir para a protecdo contra diversas
doencas e infeccbes. Para a mae, a amamentacdo também apresenta importantes
beneficios, contribuindo para sua recuperacao no periodo pés-parto e para a promogao
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de sua saude.

A protegcdo ao aleitamento materno, entretanto, ndo depende exclusivamente da
vontade ou da disponibilidade da mulher. E fundamental que exista uma rede de apoio
familiar, social, profissional e institucional, capaz de proporcionar orientacdo adequada e
condicBes favoraveis para que a mae possa amamentar com seguranca, tranquilidade e
dignidade.

Nesse sentido, a proposta busca também combater situacdes de constrangimento e
discriminacdo enfrentadas por mulheres que amamentam em espacos publicos ou
privados de uso coletivo, reafirmando que a amamentacdo é um ato natural, legitimo e
relacionado diretamente a protecao da saude da crianca.

A iniciativa encontra fundamento nos principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana, da protecdo a maternidade e a infancia e do direito a saude. A
Constituicdo Federal estabelece, em seu art. 6°, a saude e a protecdo a maternidade e a
infancia como direitos sociais, enquanto o art. 196 reconhece a saude como direito de
todos e dever do Estado. O art. 227 determina, ainda, que é dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianga, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude e a alimentacéo.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente — Lei Federal n® 8.069/1990, igualmente,
estabelece especial protecdo a saude da crianca e reconhece a relevancia da
alimentacéo e dos cuidados necessarios ao seu desenvolvimento integral.

A instituicdo de uma data municipal dedicada a protecdo do aleitamento materno
permitira ao Municipio de Maracanau promover campanhas educativas, palestras, rodas
de conversa e acdes de orientacdo junto as unidades de saude, escolas, Centros de
Educacédo Infantii e demais equipamentos publicos, fortalecendo a disseminagcdo de
informacdes confidveis e contribuindo para a construcdo de uma cultura de acolhimento
a mulher que amamenta.

E importante destacar que a proposta ndo pretende impor obrigacées incompativeis
com a autonomia administrativa do Poder Executivo, mas estabelecer uma diretriz de
conscientizagao e valorizagcdo da protecdo ao aleitamento materno, podendo as acdes
ser desenvolvidas de acordo com as disponibilidades orcamentérias e administrativas do
Municipio.

Dessa forma, a criacdo do Dia Municipal de Protecdo ao Aleitamento Materno
representa uma medida de interesse publico, voltada a promocao da saude, a protecéo
da primeira infancia, a valorizacdo da maternidade e a garantia de um ambiente social
mais acolhedor para as mulheres e seus filhos.

Diante da relevancia social da matéria, contamos com 0 apoio dos nobres pares
para a aprovacao deste Projeto de Lei.
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