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PROJETO DE INDICAÇÃO: 174/2026

Dispõe sobre a criação do Programa ‘Viver Mais’, de 
apoio às pessoas portadoras de câncer no 
município de Maracanaú, e dá outras providências.

A Câmara Municipal de Maracanaú Aprova:

Art. 1º - Fica indicado ao Chefe do Poder Executivo Municipal a criação do Programa 
“Viver Mais”, com a finalidade de promover ações de apoio, acolhimento, 
acompanhamento e melhoria da qualidade de vida das pessoas diagnosticadas com 
câncer residentes no Município de Maracanaú.

Art. 2º - O Programa “Viver Mais” terá como objetivos:

I – promover atendimento humanizado às pessoas em tratamento oncológico e seus 
familiares;
II – ampliar o acesso às informações sobre prevenção, diagnóstico precoce e tratamento 
do câncer;
III – oferecer apoio social, psicológico e assistencial aos pacientes e familiares;
IV – fortalecer a integração entre os serviços municipais de saúde, assistência social e 
demais políticas públicas;
V – desenvolver ações de orientação sobre direitos sociais, benefícios e serviços 
disponíveis aos pacientes oncológicos;
VI – incentivar campanhas educativas de prevenção e conscientização sobre os diversos 
tipos de câncer;
VII – promover ações voltadas ao bem-estar, auto-estima, convivência social e qualidade 
de vida dos pacientes.

Art. 3º - O Poder Executivo Municipal indicará a Secretaria competente para 
acompanhar, coordenar, a implantação e execução desta lei, se necessários envolver 
outras Secretarias.

Art. 4º - O Poder Executivo poderá implementar ações como:

I – acompanhamento multiprofissional, conforme disponibilidade da rede municipal;
II – grupos de apoio e acolhimento para pacientes e familiares;
III – atividades de orientação nutricional, psicológica e social;
IV – encaminhamentos para serviços especializados;
V – exames periódicos com a finalidade de controle e prevenção;
VI – ações de apoio aos pacientes em situação de vulnerabilidade social.

Art. 5º - Para execução das ações previstas nesta Proposição, poderão ser realizadas 
parcerias com órgãos públicos e privados, organizações da sociedade civil, instituições 
de saúde e demais entidades que atuem na área.
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Art. 6º - As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão por conta das 
dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário.

Art. 7º - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Sala das sessões da Câmara Municipal de Maracanaú, 23 de Junho de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 23/06/2026
pelo CPF: ***.478.643-** no IP: 192.168.131.91

Amanda Oliveira Rodrigues Portela
Vereador(a) - PMN

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicação tem por objetivo sugerir ao Poder Executivo Municipal a 
criação do Programa "Viver Mais", destinado ao apoio, acolhimento e assistência às 
pessoas portadoras de câncer no Município de Maracanaú, promovendo ações que 
contribuam para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e de seus familiares.

O câncer é uma das doenças que mais impactam a vida das pessoas, não apenas pelos 
desafios físicos decorrentes do tratamento, mas também pelos efeitos emocionais, 
psicológicos, sociais e econômicos enfrentados pelos pacientes e suas famílias. O 
diagnóstico de uma doença oncológica exige uma rede de cuidados que ultrapasse o 
atendimento clínico, envolvendo acolhimento, orientação, acompanhamento e suporte 
durante todas as etapas do enfrentamento da enfermidade.

A Constituição Federal de 1988 estabelece, em seu artigo 196, que a saúde é direito de 
todos e dever do Estado, garantido mediante políticas sociais e econômicas que visem à 
redução do risco de doenças e ao acesso universal e igualitário às ações e serviços para 
sua promoção, proteção e recuperação. Nesse sentido, compete ao Poder Público 
desenvolver políticas que fortaleçam a assistência integral à saúde da população.

Além disso, o Sistema Único de Saúde (SUS) tem como um de seus princípios a 
integralidade da assistência, compreendendo o cuidado ao cidadão em todos os 
aspectos de sua saúde, incluindo ações preventivas, terapêuticas e de acompanhamento 
humanizado. A criação de um programa municipal específico para pacientes oncológicos 
reforça a atuação da rede pública no atendimento às necessidades desses cidadãos.

A proposta do Programa "Viver Mais" busca oferecer um olhar humanizado aos 
pacientes com câncer, fortalecendo ações de orientação, apoio psicológico, assistência 
social, encaminhamentos e integração dos serviços públicos, especialmente para 
aqueles que se encontram em situação de vulnerabilidade.

Muitos pacientes enfrentam dificuldades além da própria doença, como falta de 
informação sobre seus direitos, limitações financeiras, necessidade de apoio familiar e 
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emocional, além dos impactos causados pelo longo período de tratamento. Assim, uma 
política municipal de acolhimento pode contribuir para reduzir essas barreiras e 
proporcionar maior dignidade durante o processo de recuperação e convivência com a 
doença.

A iniciativa também está alinhada aos princípios da dignidade da pessoa humana, 
previsto no artigo 1º, inciso III, da Constituição Federal, e ao compromisso do Poder 
Público com a promoção do bem-estar social, garantindo que as pessoas acometidas 
pelo câncer tenham atenção integral e respeito às suas necessidades.

Dessa forma, a presente Indicação representa uma importante medida de fortalecimento 
das políticas públicas de saúde e assistência social no Município de Maracanaú, 
incentivando a construção de uma rede de apoio capaz de oferecer mais cuidado, 
informação, acolhimento e qualidade de vida aos pacientes oncológicos e seus 
familiares.

Ressaltamos a importância e a relevância da nossa Propositura diante dos dados de 
Câncer em 2023 a 2025.

Segundo o Instituto Nacional de Câncer (INCA), foram estimados:

• Cerca de 704 mil novos casos de câncer por ano no Brasil no triênio 2023–2025. 
• Aproximadamente 2,1 milhões de novos casos no período de três anos. 
Homens no Brasil (2023–2025)
Principais incidências:

• Próstata: aproximadamente 71.730 casos novos/ano (estimativa 2023). 
• Cólon e reto: cerca de 21.970 casos/ano. 
• Pulmão: cerca de 18.020 casos/ano.
•
Mulheres no Brasil (2023–2025)
Principais incidências:

• Mama feminina: aproximadamente 73.610 casos/ano (estimativa 2023). 
• Cólon e reto: cerca de 23.660 casos/ano.

Ceará — referência para Maracanaú

Para o Ceará, a estimativa do INCA para 2023 indicou aproximadamente:

• 31.390 casos novos de câncer (todos os tipos) 
• 21.020 casos excluindo câncer de pele não melanoma 
•
Principais tipos:

• Mama feminina - 3.080 casos 
• Próstata - 3.120 casos 
• Pulmão - 1.400 casos 
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• Estômago - 1.460 casos 
• Colo do útero - 1.030 casos

Diante da relevância social da matéria, solicita-se ao Poder Executivo Municipal a análise 
e adoção das providências necessárias para a implementação do Programa "Viver Mais" 
no Município de Maracanaú.

Pelas razões expostas, submetemos o presente Projeto de Indicação à apreciação dos 
nobres Vereadores, confiando em sua aprovação por representar medida de elevado 
interesse público e relevante alcance social para o nosso Município.

Câmara Municipal de Maracanaú

www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/14751
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