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INDICAÇÃO: 299/2026

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Maracanaú.

Indica ao Chefe do Poder Executivo, a realização 
de um estudo de viabilidade técnica para a 
implantação de Pontos de Apoio Médico-
Esportivo nas principais avenidas e praças com 
grande fluxo de praticantes de atividades físicas.

         O(a) Vereador(a) subscrito(a), no uso de suas atribuições legais, vem apresentar a 
seguinte Indicação ao(à) Exmo.(a) Sr.(a) Prefeito Roberto Soares Pessoa, Secretária de 
Saúde Vanderlange de Sousa Gomes, Secretário de Esportes Paulo César de Oliveira 
Von Paumgartten, a realização de um estudo técnico e financeiro para a instalação de 
estruturas de suporte médico-esportivo em pontos estratégicos da cidade. Estes pontos 
devem ser equipados para oferecer primeiros socorros, aferição de sinais vitais e 
orientações básicas de saúde para cidadãos que utilizam os espaços públicos para a 
prática de atividades físicas, como caminhadas, ciclismo e esportes coletivos.

Sala das sessões da Câmara Municipal de Maracanaú, 30 de Março de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 30/03/2026
pelo CPF: ***.314.623-** no IP: 192.168.131.91

Bruna da Silva Lourenço
Vereador(a) - PT

JUSTIFICATIVA

A ocupação dos espaços públicos para o esporte é uma realidade crescente em 
Maracanaú. Diariamente, centenas de maracanauenses utilizam avenidas e praças para 
promover sua saúde e bem-estar. No entanto, a ausência de um suporte imediato em 
casos de mal-estar súbito ou pequenos acidentes pode transformar um momento de 
lazer em uma situação de risco.

A implantação desses pontos de apoio justifica-se pelos seguintes pontos:

Prevenção de Agravos: O atendimento rápido em casos de desidratação ou picos 
pressóricos evita complicações que sobrecarregariam as unidades de emergência (UPAs 
e Hospitais).

Segurança para o Esportista: A presença de um suporte especializado incentiva a 
população a manter a prática regular de exercícios, sabendo que o ambiente oferece 
estrutura de cuidado.

Fomento às Tradições Locais: Atividades esportivas populares, como o Carimba, 
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que mobilizam diversos bairros, seriam diretamente beneficiadas com um ambiente mais 
seguro para competições e treinos.

Promoção da Saúde Pública: Além do socorro, esses espaços podem atuar na 
educação em saúde, orientando sobre a importância da hidratação e do esforço físico 
consciente.

Esta iniciativa reforça o compromisso do município com a qualidade de vida, 
transformando nossas vias e praças em verdadeiros complexos de saúde ao ar livre.

Câmara Municipal de Maracanaú

www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/13778
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