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Cémara Municipal de Maracanau
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaU\CE

PROJETO DE INDICACAO: 074/2026 APROVADO

Institui a Politica Municipal de Cuidados no ambito
do Municipio de Maracanau-CE e d& outras
providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:
CAPITULO | — DA POLITICA MUNICIPAL DE CUIDADOS

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Cuidados, com o objetivo de garantir o
direito ao cuidado, promovendo a corresponsabilidade social e entre homens e mulheres
pela provisao de cuidados, consideradas as desigualdades.

§ 1° Todas as pessoas tém direito ao cuidado.
§ 2° O direito ao cuidado compreende o direito a ser cuidado, a cuidar e ao autocuidado.

Art. 2° A Politica Municipal de Cuidados € dever do Municipio, em articulacdo com o
Estado e a Unido, em corresponsabilidade com as familias, o setor privado e a
sociedade civil.

Paragrafo unico. A Politica Municipal de Cuidados sera articulada com a Politica
Nacional de Cuidados e com a Politica Estadual de Cuidados do Estado de Ceara.

Art. 3° A Politica Municipal de Cuidados sera implementada de forma transversal e
intersetorial, por meio do Plano Municipal de Cuidados.

CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS
Art. 4° Sao objetivos da Politica Municipal de Cuidados:

| — Garantir o direito ao cuidado para todas as pessoas;

Il — Reconhecer, valorizar e redistribuir o trabalho de cuidado, remunerado ou néo;

Il — Superar desigualdades de género, raca, geracao, territorio e classe social na
provisao e acesso ao cuidado;

IV — Ampliar e qualificar a oferta de servi¢cos, programas, projetos e beneficios de
cuidado;

V — Promover a articulagdo federativa e a intersetorialidade na gestdo das politicas
publicas de cuidado;

VI — Estimular a corresponsabilidade entre Estado, familias, setor privado e sociedade
civil no provimento do cuidado;

VIl — Apoiar as pessoas que exercem trabalho de cuidado, especialmente cuidadoras e
cuidadores informais;

VIl — Promover a autonomia das pessoas que demandam cuidado.
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CAPITULO Ill — DAS DEFINICOES
Art. 5° Para os fins deste projeto de indicacdo consideram-se:

| — Cuidado: conjunto de atividades e relagbes, remuneradas ou nao, realizadas no
ambito publico ou privado, voltadas para o bem-estar fisico, emocional e social das
pessoas;

Il — Trabalho de cuidado: atividades realizadas para atender necessidades basicas e
emocionais de outra pessoa, como alimentacédo, higiene, mobilidade, apoio emocional e
acompanhamento;

Il - Pessoa cuidadora: individuo que presta cuidado a outra pessoa, podendo ser
familiar, profissional ou voluntario;

IV — Pessoa que demanda cuidado: aquela que necessita de apoio, de forma temporaria
ou permanente, em razdo de idade, deficiéncia, doenca ou outra condic¢ao;

V — Cuidado informal: cuidado prestado por pessoa sem formacao especifica ou vinculo
formal de trabalho;

VI — Cuidado formal: cuidado prestado por profissional com formagdo ou capacitacao
especifica, com vinculo de trabalho regulamentado, ou voluntérios;

VIl — Pessoas idosas: aquelas com idade igual ou superior a 60 anos, conforme o
Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003);

VIIl — Pessoas com deficiéncia: aquelas definidas conforme a Convencdo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia da ONU e a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°
13.146/2015);

IX — Vitimas de violéncia: individuos que sofrem danos fisicos, psicolégicos ou sociais
decorrentes de atos de violéncia;

X — Trabalhadores ndo remunerados do cuidado: individuos que realizam atividades de
cuidado sem remuneracédo, predominantemente no ambito familiar.

CAPITULO IV — DOS PRINCIPIOS
Art. 6° A Politica Municipal de Cuidados seguira os seguintes principios:

| — Universalidade;

Il — Equidade;

Il — Dignidade da pessoa humana;
IV — Valorizacao da vida;

V — Reconhecimento do cuidado como direito;
VI — Respeito a diversidade;

VIl — Intersetorialidade;

VIl — Participacéo social;

IX — Sustentabilidade;

X — Transparéncia;

XI — Efetividade;

XIl — Cuidado centrado na pessoa;
X1l — Justica social.

CAPITULO V — DAS DIRETRIZES
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Art. 7° Sao diretrizes da Politica Municipal de Cuidados:

| — Articulacdo das politicas de cuidado com as demais politicas publicas estaduais e
municipais;

Il — Fortalecimento da rede de servi¢os publicos de cuidado;

Il — Reconhecimento e apoio as pessoas cuidadoras;

IV — Formacéo e valorizacao de profissionais do cuidado;

V — Promocao da corresponsabilidade de homens e mulheres;

VI — Desenvolvimento de acdes que considerem desigualdades territoriais e
populacionais;

VIl — Estimulo a participacdo social na formulacdo e controle social das politicas de
cuidado;

VIIl — Desenvolvimento de indicadores e sistemas de informacgéo sobre cuidado;

IX — Integracéo das acoes de cuidado em areas urbanas e rurais.

Paragrafo Unico. A integralidade do cuidado compreende o atendimento das demandas
das pessoas em todas as dimensfes, considerados 0s contextos social, econémico,
familiar, territorial e cultural do Estado do Ceara.

CAPITULO VI - DO PUBLICO PRIORITARIO
Art. 8° A Politica Municipal de Cuidados tera como publico prioritario:

| — Criancas na primeira infancia;

Il — Pessoas com deficiéncia;

[l — Pessoas idosas;

IV — Pessoas com doencas raras ou cronicas;

V — Pessoas em situacao de dependéncia temporaria ou permanente.

§ 1° As multiplas desigualdades regionais e territoriais do Municipio de Maracanau-CE
serdo consideradas para definir o publico prioritario.

§ 2° A ampliacdo do publico poderé ocorrer progressivamente, conforme diagndsticos
regionais e setoriais.

CAPITULO VIl — DO PLANO MUNICIPAL DE CUIDADOS

Art. 9° O Poder Executivo Municipal elaborara o Plano Municipal de Cuidados, que
definird acbes, metas, indicadores, prazos e a articulacdo com o Estado e a Unido.

§ 1° O Plano Municipal de Cuidados abrangerad, no minimo, as areas de saude,
assisténcia social, educacao, trabalho, cultura, esporte, mobilidade, previdéncia, direitos
humanos, politicas para as mulheres, igualdade racial, povos indigenas, comunidades
tradicionais, economia solidaria e agricultura familiar.

§ 2° O contetldo minimo do Plano incluird:

| — Diagnostico situacional da oferta e demanda de cuidados;
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Il — Objetivos e metas de curto, médio e longo prazo;
IIl — Estratégias de articulacao intersetorial;
IV — Estratégias de cooperacgédo federativa;
V — Previsdo orcamentaria e fontes de financiamento;
VI — Mecanismos de monitoramento e avaliagao;
VIl — Definicdo de indicadores de impacto;
VIl — Cronograma de implementacéo;
IX — Participacéo da sociedade civil na formulacéo e acompanhamento.

CAPITULO VIl — DA ESTRUTURA DE GOVERNANCA

Art. 10. O Poder Executivo Municipal dispora sobre a estrutura de governanca do Plano
Municipal de Cuidados, por meio de decreto, garantindo a intersetorialidade, a
participacéo social e a articulacao federativa.

Art. 11. O Municipio de Maracanau-CE podera celebrar convénios e parcerias com o
Estado do Ceara, com a Unido, outros Municipios, organizacdes da sociedade civil e
setor privado, observados os principios desta Lei.

CAPITULO IX — DO FINANCIAMENTO

Art. 12. A Politica Municipal de Cuidados sera financiada por:

| — Dotacbes do orgcamento municipal;

Il — Transferéncias da Uni&o;

IIl — Recursos de doacgdes, nacionais ou internacionais;

IV — Outras fontes previstas em lei.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢coes em
contrario.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanadu, 23 de Marc¢o de 2026.

Assinado eletronicamente na data: 23/03/2026
pelo CPF: *** 394.503-** no IP: 192.168.131.91

Vereadorte) - PODE APROVADO

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicacdo, de iniciativa do Poder Legislativo Municipal, propde
instituir a Politica Municipal de Cuidados no ambito do Municipio de Maracanau-CE em
consonancia com a Lei Federal n° 15.069/2024, que criou a Politica Nacional de
Cuidados, e com a politica estadual correspondente.
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O Brasil vive um acelerado processo de transicdo demogréfica, caracterizado pelo
envelhecimento da populacao e pela reducéo das taxas de fecundidade. Segundo dados
do Censo Demografico 2022 do IBGE, mais de 32 milh6es de pessoas no pais tém 60
anos ou mais, representando cerca de 15% da populacdo brasileira, com projecéo de
crescimento continuo nas préximas décadas.

Além disso, estima-se que aproximadamente 18% da populacdo brasileira apresente
algum tipo de deficiéncia, o que amplia a demanda por cuidados de longo prazo, apoio
funcional, servicos especializados e politicas publicas integradas.

Outro aspecto relevante € a centralidade do trabalho de cuidado ndo remunerado,
desempenhado majoritariamente por mulheres, especialmente no ambito familiar.
Estudos nacionais apontam que as mulheres dedicam, em média, quase o dobro do
tempo semanal aos cuidados e afazeres domésticos em comparacao aos homens, o que
impacta sua insercdo no mercado de trabalho, renda, saiude e autonomia.

Esse cenario evidencia a necessidade de formulacéo de politicas publicas estruturadas
gue reconhecam, valorizem e redistribuam o trabalho do cuidado, promovendo
corresponsabilidade entre Estado, sociedade civil, setor privado e familias.

A Politica Municipal de Cuidados se fundamenta em uma abordagem intersetorial,
integrada e territorializada, articulando areas como saude, assisténcia social, educacéo,
trabalho, direitos humanos e politicas para as mulheres, com vistas a garantir o direito ao
cuidado como um direito social fundamental.

Trata-se, portanto, de um instrumento estratégico para promover justica social, equidade
de género, inclusao, protecdo social e melhoria da qualidade de vida tanto das pessoas
gue demandam cuidado quanto daquelas que cuidam, contribuindo para o
desenvolvimento humano e sustentavel dos municipios brasileiros.
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