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Cémara Municipal de Maracanal
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaU\CE

PROJETO DE LEI - LEGISLATIVO: 063/2026

Dispde sobre a aplicacdo do Questionario de
Verificagdo Modificada para Autismo em Criangas
(M-CHAT), para realizagdo do rastreamento de
sinais precoces do autismo nas unidades de saude,
creches e educacdo infanti do municipio de
Maracanau, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:

Art. 1° Fica instituida a preferéncia de aplicagcdo do questionario de verificacdo
Modificada para Autismo em Criangas (M-CHAT), nas unidades de saude e creches
municipais da cidade de Maracanad-CE, com o objetivo de prever o rastreamento de
sinais precoces do autismo.

Art. 2° O questionario M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers) esta previsto
em anexo unico desta Lei e devera ser aplicado as criancas entre 16 e 30 meses, com a
finalidade de obter um diagndstico precoce do Transtorno do Espectro Autista.

81° As respostas devem ser "sim" ou "nao".

§2° Cada resposta vale 1 ponto, de modo que a pontuacéo final varia de 0 a 23 e sendo
calculado a partir da soma dos pontos.

83° O questionario devera ser analisado por profissionais especializados.

84° A aplicacdo do questionario M-CHAT, prevista nesta Lei, ndo exclui a utilizacdo de
teste diverso, mais adequado ao caso, conforme avaliagdo médica.

Art. 3° O diagnéstico positivo oriundo do rastreamento de sinais precoces de autismo de
gue trata a presente Lei, as familias serdo encaminhadas aos servi¢cos especializados de
medicina para avaliar o referido diagndstico.

Art. 4° As equipes da rede municipal de Saude, Creches e Educacao Infantil deveréo ter
formacdes continuadas acerca da metologia do M-CHAT, assim como relativo ao
atendimento e condutas as criangas autistas e suas familias.

Art. 5° O municipio poderd formar parcerias, convénios, contratos e acordos de
cooperacao para realizacdo de capacitacdes e/ou aplicacdo do questionario M-CHAT.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data da publicagéo, revogadas as disposi¢coes em
contrario.

Sala das sessfes da Camara Municipal de Maracanau, 17 de Marco de 2026.
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Raphael Pessoa Mota
Vereador(a) - MDB

JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condicdo do neurodesenvolvimento
gue afeta a comunicacdo social, a interacdo e o comportamento, manifestando-se de
diversas formas e intensidades. A prevaléncia do TEA tem crescido globalmente,
tornando-se uma preocupacdo significativa de saude publica. No Brasil, estimativas
sugerem que cerca de 1 em cada 160 criancas pode apresentar o transtorno, embora
estudos mais recentes sugiram numeros maiores. Diante desse cenario, a deteccao
precoce de sinais de TEA é fundamental para garantir o desenvolvimento pleno e a
inclusado social das criangas.

Inimeras pesquisas cientificas demonstram que a interven¢&do precoce em criangcas
com TEA, iniciada nos primeiros anos de vida, € um fator determinante para a melhora
prognostica. Quanto mais cedo a crianca recebe o apoio adequado, maiores sdo as
chances de desenvolver habilidades de comunicacéo, sociais e cognitivas, minimizando
os desafios associados ao transtorno e promovendo uma melhor qualidade de vida.

O Questionario de Verificacdo Modificada para Autismo em Criancas, em sua
versao revisada e com entrevista de acompanhamento (M-CHAT-R/F), € uma ferramenta
de rastreamento validada internacionalmente e amplamente reconhecida. Seu uso é
recomendado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e pela Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP) como um instrumento eficaz para identificar criangas com risco
aumentado de TEA, geralmente entre 16 e 30 meses de idade.

As Principais caracteristicas e beneficios do M-CHAT-R/F séo:

Validac&o Cientifica: E um instrumento com alta sensibilidade e especificidade para
o rastreamento do TEA.

Simplicidade e Baixo Custo: Sua aplicacdo é relativamente simples, podendo ser
realizada por profissionais da salude e educacdo, e ndo exige grandes investimentos
financeiros.

Reducao de Falsos Positivos: A versdao com entrevista de acompanhamento (M-
CHAT-R/F) ajuda a refinar a triagem, diminuindo o niumero de criancas encaminhadas
desnecessariamente para avaliacdo diagnostica.

Empoderamento Familiar: Envolve os pais no processo de observacdo do
desenvolvimento de seus filhos, promovendo maior conscientizagao.

A proposicao deste Projeto de Lei visa instituir a aplicacédo sistematica do M-CHAT-

R/F em pontos estratégicos do cuidado e desenvolvimento infantii no municipio de
Maracanau-CE:
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a) Unidades de Saude: Os pediatras, enfermeiros e outros profissionais da atengéo
priméria sdo, muitas vezes, 0s primeiros a ter contato com as criangas em consultas de
rotina. A aplicacdo do M-CHAT-R/F nestes locais garante que o rastreamento seja
integrado ao cuidado basico de saude, alcancando a maioria das criangcas do municipio;

b) Creches e Unidades de Educacéo Infantil: Educadores e cuidadores passam
grande parte do dia com as criangas e estdo em posi¢cao privilegiada para observar
comportamentos sociais, comunicativos e padrdes de interesse. Capacitar e incluir esses
profissionais no processo de aplicacdo (sob orientacdo e supervisdo de saude) ampliara
significativamente a rede de rastreamento.

Ao implementar o rastreamento universal do TEA nessas instituicbes, 0 municipio
de Maracanau-CE estara:

Garantindo Equidade: Assegurando que todas as criangas, independentemente do
status socioecondmico de suas familias, tenham acesso ao rastreamento precoce.

Otimizando Recursos Publicos: Embora a avaliagdo diagnostica e a intervencéo
tenham custos, a identificagcdo precoce e a intervencdo adequada tendem a reduzir a
necessidade de intervencdes mais intensivas e dispendiosas no futuro, além de evitar
diagndsticos tardios que sobrecarregam os sistemas de saude e educacéo.

Promovendo a Saude Publica: Elevando o padrdo de cuidado infantil e
demonstrando compromisso com o bem-estar e o desenvolvimento de suas criangas.

Alinhando-se a Legislacdo Vigente: O Projeto de Lei estd em consonancia com a
Lei Federal n° 12.764/2012 (Lei Berenice Piana), que institui a Politica Nacional de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, e com o Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia (Lei Federal n°® 13.146/2015), que preconizam a deteccéo
precoce e a garantia de acesso a servi¢os de saude e educacao.

A implementacao do rastreamento universal para TEA em Maracanau-CE, por meio
do M-CHAT-R/F nas unidades de saude, creches e educacao infantil, representa um
avanco significativo na politica plblica de atengdo a infancia. E um investimento no
futuro das nossas criancas, permitindo que aquelas com TEA recebam o suporte
necessario para desenvolver todo o seu potencial e participar plenamente da sociedade.
Esta iniciativa ndo apenas melhora a qualidade de vida das criancas e de suas familias,
mas também fortalece o compromisso do municipio com a inclusdo, a saude e a
educacéo de todos os seus cidadéaos.

Pelo exposto, solicitamos a aprovacao do presente Projeto de Lei.

Camara Municipal de Maracanal k7>
WWW.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/13670 FEg
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ANEXO UNICO

Versdo do M-Chat em portugués

Preencha as questfes a seguir referentes as atitudes e comportamentos do seu
filno(a). Procure responder de forma precisa a todas as perguntas feitas. Caso o
comportamento seja raro (ex.: vocé sO observou uma ou duas vezes), por favor,
responda como se seu filho ndo tivesse o comportamento.

PERGUNTA SIM NAO

1. Seu filho gosta de se balancar, de pular no seu joelho etc.?

2. Seu filho tem interesse por outras criancas?

3. Seu filho gosta de subir em coisas, como escadas ou moveis?

4. Seu filho gosta de brincar de esconder e mostrar o rosto ou de esconde-
esconde?

5. Seu filho j& brincou de "faz de conta", como, por exemplo, fazer de conta que
esta falando no telefone ou que esta cuidando da boneca ou qualquer outra brincadeira
de "faz de conta"?

6. Seu filho ja usou o dedo indicador dele para apontar para pedir alguma coisa?

7. Seu filho ja usou o dedo indicador dele para apontar para indicar interesse em
algo?

8. Seu filho consegue brincar de forma correta com brinquedos pequenos (ex.:
carros ou blocos) sem apenas colocar na boca, remexer no brinquedo ou deixar o
brinquedo cair?

9. O seu filho alguma vez trouxe objetos para vocé (pais) para Ihe mostrar este
objeto?

10. O seu filho olha para vocé no olho por mais de um segundo ou dois?

11.0 seu filho ja pareceu muito sensivel ao barulho (ex.: tapando os ouvidos)?

12. O seu filho sorri em resposta ao seu rosto ou ao seu Ssorriso?

13. O seu filho imita vocé (ex.: vocé faz expressoes/caretas e seu filho imita)?

14. O seu filho responde quando vocé o chama pelo nome?

15. Se vocé aponta um brinquedo do outro lado do comodo, o seu filho olha para
ele?

16. Seu filho ja sabe andar?

17. O seu filho olha para coisas que vocé esta olhando?

18. O seu filho faz movimentos estranhos com os dedos perto do rosto dele?

19. O seu filho tenta atrair a sua atencéo para a atividade dele?

20. Vocé alguma vez ja se perguntou se seu filho é surdo?

21. O seu filho entende o que as pessoas dizem?

22. O seu filho as vezes fica aéreo, "olhando para o nada" ou caminhando sem
direcdo definida?

23. O seu filho olha para o seu rosto para conferir a sua reacdo quando vé algo
estranho?

O M-Chat é validado para rastreamento de risco para TEA e deve ser aplicado em
criancas com idades entre 16 e 30 meses. As respostas as perguntas devem ser "sim"
ou "ndo" e levam menos de dois minutos.

Cada resposta vale 1 ponto, de modo que a pontuacéo final varia de 0 a 23 e 0
escore total é calculado a partir da soma dos pontos. Se a pessoa obtiver mais de 3
pontos oriundos de quaisquer dos itens, ela é considerada em risco para autismo.

Pag: 4 de 5



f:{"'@.;':"%“
Hraal¥
(8~ pid
——
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Se obtiver 2 pontos derivados de itens criticos (que sao as questdes 2, 7, 9,13,14 e
15) também é considerada em risco para autismo.

Apos confirmacdo, justiicam uma avaliacdo formal por técnicos de
neurodesenvolvimento.

As respostas pontuadas com "nao" sédo: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 15,
16, 17, 19, 21 e 23. As respostas pontuadas com "sim" sdo: 11, 18, 20, 22.

As respostas Sim/Nao sdo convertidas em passa/falha. A tabela abaixo registra as
respostas consideradas FALHAS, para cada um dos itens. As respostas em negrito
representam os itens criticos.

01. Nao06. Nao 11. Sim 16. Nao 21. Nao

02. Nado07. Nao 12. Nao 17. Nao 22. Sim

03. Nado08. Nao 13. Néo 18. Sim 23. Néo

04. Nao09. Nao 14. Nao 19. Nao

05. Na010. Nao 15. Nao 20. Sim
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