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Cémara Municipal de Maracanau
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaU\CE

INDICACAO: 141/2026
Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Maracanadu.

Indica ao Poder Executivo, a criagdo do
Programa "Academia MaracaFit", baseada no
modelo das academias de musculacdo gratuita
de alto padrao implantadas em Fortaleza.

O(a) Vereador(a) subscrito(a), no uso de suas atribuicdes legais, vem apresentar a
seguinte Indicacdo ao(a) Exmo.(a) Sr.(a) Prefeito Roberto Soares Pessoa, a implantacéo
em Maracanau de equipamentos esportivos de musculacdo gratuitos, seguindo
rigorosamente o padréo técnico do projeto FortalFit de Fortaleza, que oferece aparelhos
profissionais em ac¢o galvanizado, piso emborrachado e acompanhamento de instrutores
em tempo integral.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanau, 24 de Fevereiro de 2026.

Assinado eletronicamente na data; 24/02/2026
pelo CPF: *** 314.623-** no IP: 192.168.131.91

Bruna da Silva Lourenco
Vereador(a) - PT

JUSTIFICATIVA

A presente proposta visa trazer para Maracanal uma evolucdo das academias ao
ar livre tradicionais. O modelo referéncia, recentemente inaugurado no bairro Bom Jardim
em Fortaleza, destaca-se por oferecer musculacdo de alto rendimento com
equipamentos resistentes as intempéries, garantindo que o cidadao de baixa renda tenha
acesso ao mesmo padrao de treinamento das melhores academias particulares.

O Programa Academia MaracaFit foca em:

Musculacdo de Verdade: Aparelhos com carga para fortalecimento muscular
efetivo;

Seguranca Técnica: Presenca obrigatdria de profissionais de Educacgéo Fisica para
orientacdo dos usuarios;

Modernizacdo: Sistema de agendamento via aplicativo para organizar o fluxo e
evitar filas.
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Cémara Municipal de Maracanal
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaU\CE

Com esta iniciativa, a Vereadora Dona Bruna busca democratizar a saude de alta
gualidade em nossos bairros, combatendo o sedentarismo com tecnologia e suporte
profissional gratuito para todo o povo maracanauense.

Camara Municipal de Maracanau
www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/13412
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