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Céamara Municipal de Maracanal
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - Maracanau\CE

INDICACAO: 1476/2025
Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Maracanad.

Indica ao Poder Executivo Municipal, a criacao
de um canal de atendimento psicoldgico
gratuito, 24 horas por dia, por meio do
aplicativo WhatsApp, destinado a oferecer
apoio emocional a populacdo de Maracanad.

O(a) Vereador(a) subscrito(a), no uso de suas atribuicdes legais, vem apresentar
a seguinte Indicacdo ao(a) Exmo.(a) Sr.(a) Roberto Soares Pessoa Prefeito, a criacdo
de um canal de atendimento psicolégico gratuito, 24 horas por dia, através do
aplicativo WhatsApp, com o objetivo de oferecer apoio emocional & populagdo em
momentos de sofrimento psiquico, crises de ansiedade, depressdo, pensamentos
suicidas e outras situagdes emergenciais de salude mental.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanadu, 2 de Setembro de 2025.

Assinado eletronicamente na data: 02/09/2025
pelo CPF: *** 937.113-** no IP: 192.168.131.30

Josué Martins Ferreira
Vereador(a) - PT

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo visa fortalecer a politica publica de saude mental no
municipio de Maracanau, especialmente no contexto do crescente niumero de pessoas
gue enfrentam sofrimento psiquico, transtornos emocionais e quadros de ansiedade e
depressao.

O uso da tecnologia para promover acolhimento e escuta ativa € uma tendéncia
mundial e pode ser adaptada de forma eficiente a realidade local. O WhatsApp é um
aplicativo de comunicacdo amplamente utilizado pela populacéo e oferece uma forma
acessivel, rapida e discreta de buscar ajuda, especialmente em situa¢gdes de urgéncia.

O canal 24h permitiria que psicélogos ou profissionais capacitados oferecessem
escuta, orientacdo e, quando necessario, encaminhamento a Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS), contribuindo com a prevencédo de agravos e a promoc¢ao da
saude mental da populacéo.

A iniciativa também pode integrar as acdes do Setembro Amarelo, més dedicado
a prevencao do suicidio, e transformar-se em uma politica publica permanente e de
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Céamara Municipal de Maracanal
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - Maracanau\CE

grande impacto social.

Diante disso, solicitamos ao Executivo Municipal que avalie com atencdo a
viabilidade de implantacdo do canal, entendendo sua relevancia e urgéncia para a
saude publica de Maracanad.

Camara Municipal de Maracanau
www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/11735
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