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Céamara Municipal de Maracanau
Avenida Luiz Gonzaga Honorio de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaUu\CE

PROJETO DE INDICACAO: 208/2025

Indica a criacdo do Programa Municipal de
Reabilitacdo para Pacientes P6s-Sepse no
ambito da rede publica de saude de Maracanad.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:

Art. 1° — Fica indicada ao Chefe do Poder Executivo Municipal a criacdo do Programa
Municipal de Reabilitacdo para Pacientes P0s-Sepse, a ser implementado na rede
municipal de saude de Maracanad.

Art. 2° — O referido programa devera ter como objetivo oferecer acompanhamento
integral aos pacientes que tenham sobrevivido a sepse, com foco na reabilitacao
fisica, cognitiva, psicoldgica e social.

Art. 3° — O programa podera incluir:

| — Atendimento ambulatorial especializado em reabilitacdo pos-sepse;

Il — Apoio multiprofissional, com fisioterapeutas, psicélogos, nutricionistas, terapeutas
ocupacionais, enfermeiros e médicos;

lIl — Protocolos clinicos especificos para o acompanhamento desses pacientes;

IV — AcBes de capacitacdo para os profissionais da saude da rede municipal,

V — Acompanhamento domiciliar, quando indicado.

Art. 4° — O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades, hospitais de
referéncia, fundacdes e organizacdes da sociedade civil para viabilizar a execuc¢ao do
programa.

Art. 5° Este Projeto entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanau, 19 de Agosto de 2025.

Assinado eletronicamente na data: 19/08/2025
pelo CPF: *** 394.503-** no IP: 192.168.131.30

José Patriarca Neto APROVADO

Vereador(a) - PODE

JUSTIFICATIVA

A sepse € uma condicdo grave, muitas vezes negligenciada, que ocorre como
resposta desregulada do corpo a uma infeccdo. Apesar dos avancos no tratamento
intensivo, pacientes que sobrevivem a sepse frequentemente enfrentam graves
sequelas fisicas, cognitivas e emocionais.

Estudos apontam que até 50% dos sobreviventes de sepse desenvolvem o que se
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Céamara Municipal de Maracanau

Avenida Luiz Gonzaga Honorio de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaUu\CE
conhece como Sindrome Pds-Sepse, caracterizada por fadiga crbénica, dores, déficits
de memodria, transtornos de ansiedade e depressao, além de limitagBes funcionais que
impactam diretamente sua qualidade de vida e retorno as atividades cotidianas.
Atualmente, o sistema publico de saude de Maracanalu ndo possui um programa
estruturado voltado a reabilitacdo desses pacientes, o que resulta em descontinuidade
no cuidado e maior risco de reinternacoes.
Assim, a criacdo de um Programa Municipal de Reabilitacdo POs-Sepse representa
um avanco significativo na politica publica de saude, promovendo o cuidado integral e
humanizado para essa populacédo especifica. Além disso, contribuira para a reducdo
de custos com internagdes recorrentes e melhor recuperacao funcional dos pacientes.
Por essas razfes, solicito aos nobres colegas o apoio a presente Indicacédo, e ao
Poder Executivo a andlise e possivel implantacdo desta relevante proposta de saude
publica.

Camara Municipal de Maracanatl i
www.camaramaracanau.ce.gov.br/materias/11566
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