Camara Municipal de

Maracanau
GABINETE DA VEREADORA AMANDA RODRIGUES

EXCELENTiS’SIMO PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
MARACANAU.

PROJETO DE INDICAGAO N° 149 /2025

Institui a Criagao do Programa
Municipal de Atencao Integral a
Satide da Pessoa lIdosa, no
ambito do Municipio de
Maracanaiu, e da outras
providéncias.

A CAmara de Vereadores de Maracanau Aprova:

Art. 1° - Indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal, a criagdo do
Programa Municipal de Atencgdo Integral a Salude da Pessoa ldosa,
com a finalidade de promover, proteger e recuperar a saude da populagao
idosa, assegurando a integralidade do atendimento, a dignidade e a
qualidade de vida.

Art. 2° — S&o objetivos do Programa:

| — Promover agbes de prevengdo, diagnostico precoce, tratamento,
reabilitacédo e cuidados paliativos & pessoa idosa;

Il — Incentivar habitos de vida saudaveis, visando a promog¢ao da qualidade
de vida e a prevengao de doengas;

Il — Garantir o acesso prioritario da pessoa idosa aos servigos publicos de
salide, conforme o Estatuto do ldoso;

IV — Capacitar os profissionais de saude da rede municipal para o
atendimento especializado e humanizado a populacéo idosa;

V — Estimular a participacdo da pessoa idosa em atividades comunitarias,
culturais, esportivas e de lazer,
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VI — Desenvolver acdes intersetoriais, integrando as areas de saude,
assisténcia social, educacao, cultura e esporte.

Art. 3° - O Programa sera desenvolvido em consonancia com:
i — A Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa;

Il — O Estatuto da Pessoa Idosa (Lei Federal n® 10.741/2003);
Il — As diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS);

IV — As necessidades e especificidades identificadas no Municipio de
Maracanau.

Art. 4° - O Programa compreendera, entre outras, as seguintes agoes:

| — Atendimento especializado e humanizado nas unidades de saude do
municipio, com equipes multiprofissionais;

Il — Realizacdo periédica de exames preventivos e acompanhamento de
condicdes cronicas prevalentes na populagao idosa;

Il — Desenvolvimento de campanhas educativas sobre envelhecimento
saudavel, prevencéo de quedas, violéncia e maus-tratos;

IV — Ampliacdo do acesso aos programas de vacinacdo destinados a
populacéo idosa;

V — Promocéo de grupos de convivéncia, oficinas terapéuticas e atividades
fisicas supervisionadas;

VI — Apoio psicologico e social a pessoa idosa e aos seus familiares.

Art. 5° O Poder Executivo podera celebrar parcerias e convénios com
entidades publicas, privadas, universidades e organizagdes da sociedade
civil para a execugao das agdes do Programa.

Art. 6° - As despesas decorrentes da execugao desta indicag&do correrao
por conta das dotagdes orcamentarias, suplementadas se necessario.

Art. 7° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas
as disposi¢cdes em contrario
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Plenario Wilson Camurca da Camara Municipal de Maracanau, em 01
de junho de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicagdo visa instituir, no Municipio de Maracanad,
o Programa Municipal de Atencdo Integral a Saude da Pessoa ldosa,
com o objetivo de assegurar politicas publicas efetivas e integradas
voltadas ao bem-estar, a dignidade e a qualidade de vida da populagao
idosa.

Considerando o crescimento constante da populagéo idosa no Brasil e em
Maracanau, € indispensavel que o poder publico municipal desenvolva
acdes especificas que atendam as necessidades deste segmento,
garantindo o acesso a saude de forma integral, humanizada e com
respeito as suas particularidades.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
a populacéo idosa no Brasil cresce de forma acelerada, estimando-se que,
até 2030, o numero de pessoas com 60 anos ou mais ultrapassara o de
criancas e adolescentes de até 14 anos. Esse fenédmeno, denominado
transicdo demografica, exige uma reestruturagéo das politicas publicas,
especialmente na area da saude.

O Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003) estabelece, em seu art. 2°, que
"o idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, assegurando-se-lhe por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades para preservagao de sua saude fisica e mental
e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢bes
de liberdade e dignidade".

Além disso, a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (Portaria MS
n° 2.528/2006) orienta os municipios a adotarem medidas que garantam a
promocdo do envelhecimento saudével, a manutengcdo da capacidade
funcional e a atencdo integral e humanizada a saude da pessoa idosa.

Nesse contexto, o Programa busca fortalecer as diretrizes do Sistema
Unico de Saude (SUS) e as politicas nacionais ja existentes, adaptando-as
a realidade local e promovendo a intersetorialidade entre as areas de
salde, assisténcia social, cultura e esporte.
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Por fim, o presente projeto representa um importante passo no
compromisso com a promogao do envelhecimento saudavel e da cidadania
plena das pessoas idosas de Maracanau.

Assim, conto com o apoio dos nobres colegas vereadores para a
aprovacao desta importante iniciativa.
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