Camara Municipal de

Maracanau

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE MARACANAU

PROJETO DE INDICACAO N° 43L 1025

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU INDICA:

"INDICA SOBRE A INCLUSAO DE TERAPIAS
INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NA
ATENCAO BASICA DE SAUDE NO MUNICIPIO DE
MARACANAU E DA OUTRAS PROVIDENCIAS."

Art. 1° Fica indicado a inclusdo de praticas integrativas e complementares em satde (PICS) na
rede de atengdo basica do municipio de Maracanal, como parte das agdes desenvolvidas pelas
equipes multiprofissionais das Unidades Bésicas de Saude — UBS.

Art. 2° As praticas integrativas e complementares previstas nesta Lei compreendem, entre
outras, aquelas reconhecidas pelo Ministério da Satde, como: Acupuntura; Auriculoterapia;
Fitoterapia; Reiki; Massoterapia; Homeopatia; Terapia Floral; Praticas de meditagdo e yoga;
Osteopatia e Quiropraxia.

Art. 3° A execugdo das terapias serd feita por profissionais habilitados e preferencialmente com
registro em conselhos profissionais ou comprovagéo de capacitagdo reconhecida.

Art. 4° O Poder Executivo podera celebrar parcerias com instituigdes de ensino, ONGs,
conselhos profissionais e outras entidades para viabilizar a implantagdo e capacitagdo de
profissionais.

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU, 19 de maio de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A ampliagdo do cuidado em saide deve considerar abordagens integrativas que promovam o
bem-estar fisico, mental e emocional da populagdo. As Praticas Integrativas e Complementares
(PICS) estdo em consonancia com a Politica Nacional de Praticas Integrativas do SUS e tém se
mostrado eficazes na promog¢do da satide, na prevengdo de doengas e na redugdo do uso de
medicamentos convencionais.

Maracanat, como municipio referéncia em satide na regido metropolitana, pode avangar na
humanizacdo do cuidado ao incorporar essas praticas de forma acessivel nas UBS,
principalmente em regides com grande demanda por atendimentos em satide mental, dores
cronicas e transtornos psicossomaticos. |

Esse projeto visa fortalecer a satde preventiva, promover o acolhimento dos usuarios e
diversificar as formas de tratamento oferecidas gratuitamente, respeitando saberes tradicionais e
cientificos. '
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