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Maracanadg

Comissdo de Satde

PROJETO DE INDICACAO N° 113/2025

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL, DE PREVENCAO AO SUICIDIO E DE PROMOCAO
DO DIREITO AO ACESSO A SAUDE MENTAL ENTRE JOVENS, ADOLESCENTES,
ADULTOS E IDOSOS NO MUNICIPIO DE MARACANAU, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

RELATORIO

O Projeto de Indicagdo de n® 113/2025 de autoria do Vereador Ivonaldo Lima, institui o
programa municipal de prevencdo ao suicidio e de promogdo do direito ao acesso a satide mental
entre jovens, adolescentes, adultos e 1idosos no municipio de Maracanat, e d4 outras providéncias.

O referido projeto recebeu parecer favoravel da Comissio de Constitui¢do, Justica e Redacio
Final, cabendo a esta Comisséo a analise da necessidade tematica.

A Iniciativa visa implementar estratégias de cuidado, acolhimento, prevengio, diagnoéstico
precoce, encaminhamento e acompanhamento psicossocial, integrando as politicas publicas de saude,
educacdo e assisténcia social.

O suicidio ¢ um grave problema de satde publica e uma das principais causas de morte
evitavel em todo 0 mundo, conforme dados da Organiza¢io Mundial da Satde (OMS). No Brasil, os
indices tém crescido, especialmente entre adolescentes e Jjovens, o que refor¢a a urgéncia de politicas
publicas que abordem o tema de forma responsavel, preventiva e continua.

A proposta dialoga com diretrizes da Politica Nacional de Satide Mental, da Rede de Atencio
Psicossocial (RAPS) ¢ das estratégias de atengdo bdsica, possibilitando a ampliacio de acesso a
servigos de satde mental de forma humanizada e inclusiva. O programa podera abranger a¢des como:

e Campanhas educativas e de conscientizagdo em escolas, comunidades e espagos publicos;

» Formac#o continuada de profissionais da satde e da educagdo para a identificagfo precoce
de sinais de risco;

e Criagdo de canais de escuta, acolhimento e apoio emocional;

» Fortalecimento e integragio dos servigos ja existentes no municipio, como CAPS, unidades
basicas de saude e servigos especializados;

» Estabelecimento de protocolos de prevengdo, acompanhamento e posvengdo (apoio a
familiares e comunidades impactadas).

Além disso, a proposicio contempla n3o apenas a prevengdo, mas também a promogdo do
direito ao acesso a satde mental, garantindo o principio da universalidade ¢ da integralidade do
Sistema Unico de Satde (SUS).



‘f Camara Municipal de‘_

¢ Maracanau

COMISSAO DE SAUDE

Pelos motivos acima expostos, somos pela emissfio de PARECE
de indicagdio n° 113/2025.
[ o parecer,

S.M.J.
Maracanad, em 06 de cdule  de2025.

R FAVORAVEL ao projeto
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