Camara Municipal de

Maracanau
GABINETE DA VEREADORA MICHELE ROSA

EXCELENTiS'SIMO PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
MARACANAU.

PROJETO DE INDICAGAO N° l()é( 12025

Dispée sobre a criacao de
um programa de apoio psicolégico as maes de crian¢as com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), e outros transtornos,

no Ambito do Municipio de Maracanau.
A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU INDICA:

Art. 1° - Fica sugerido ao Poder Executivo Municipal que estude a viabilidade de
criar um programa de atendimento psicoldgico continuo as mées de criangas com diagnostico de
‘Transtorno do Espectro Autista (TEA), e outros transtornos, que ja estejam em acompanhamento
por meio da rede publica municipal de satde ou educagéo.

Art. 2°- O atendimento psicoldgico podera ser realizado por meio de psicologos da
rede municipal ou mediante parcerias com instituigdes de ensino superior e organizagdes
cspecializadas.

Art. 3°- O programa tera como objetivo oferecer acolhimento, orientagdo

cmocional, escuta ativa e suporte psicossocial as mées, de modo a contribuir para a
qualidade de vida familiar, fortalecimento emocional e promog¢do da saude mental.

Plenario Wilson Camur¢a, da CAmara Municipal de Maracanai, em 29 de Abril de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Indicagdo visa propor a Prefeitura de Maracanau a criagdo de um programa
de acompanhamento psicolégico especifico para mées de criangas com autismo, e outros
transtornos, que ja possuem laudo médico e sdo acompanhadas por servigos especializados no

municipio.

O diagndstico de autismo impde as familias, especialmente as maes — que muitas vezes
assumem a linha de frente no cuidado com os filhos — uma carga emocional, fisica e social
extremamente intensa. Além dos desafios didrios ligados ao desenvolvimento da crianga, essas
mulheres enfrentam sobrecarga, isolamento, dificuldades financeiras, e, em muitos casos,
negligenciam o cuidado com sua propria satide mental.

Ao garantir acompanhamento psicoldgico regular e gratuito, o municipio estard ndo apenas
cuidando da satide emocional dessas mées, mas também fortalecendo a rede de apoio ao autista,
pois uma mie acolhida e emocionalmente sauddvel estara mais preparada para enfrentar os
desafios da rotina e contribuir de forma ativa para o desenvolvimento de seu filho.

Trata-se de uma medida de cuidado integral e humanizado, que respeita a dignidade da familia ¢
atua de forma preventiva, reduzindo riscos de adoecimento mental, depresséo, ansiedade ¢ até
abandono do acompanhamento terapéutico da crianga.

Diante do exposto, solicitamos o apoio dos nobres pares desta Casa para a aprovagao desta
Indicagdo e sua devida remessa ao Poder Executivo Municipal.
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